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№ Наименование мероприятия Дата  Ответственный 

1.  День здоровья. 1 раз в 

четверть 

Зам директора по ВР, 

учитель физкультуры 

2.  Всероссийский День бега «Кросс Наций» сентябрь Зам директора по ВР, 

учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

3.  Школьные состязания «Стартуют все!» октябрь Учитель физкультуры 

4.  Соревнования «Баскетбольные эстафеты» октябрь Учитель физкультуры 

5.  Мастер – класс «Баскетболшоу» октябрь Учитель физкультуры 

6.  Участие в социально - значимых акциях 

«На зарядку, становись!», «Я выбираю 

спорт» 

ноябрь Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

7.  Соревнования стрельбе ноябрь Учитель физкультуры 

8.  Гимнастическая полоса препятствий декабрь Учитель физкультуры 

9.  Соревнования «Зимние забавы» декабрь Учитель физкультуры 

10.  Соревнования «А ну-ка, парни», 

посвящённые Дню Защитника Отечества. 

февраль Учитель физкультуры 

11.  Акция «День здоровых дел», посвященная 

Всемирному Дню здоровья 

апрель Учитель физкультуры 

12.  Участие  в городских соревнованиях по 

видам спорта 

В течение 

года 

Учитель физкультуры 

13.  Первенство школы по видам спорта Согласно 

календарю 

Учитель физкультуры 

14.  Соревнования «Рекорды Победы» май Учитель физкультуры 



 


