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IHHOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

Pabouas mporpamma no ncuxonoruu i 1-4 kiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE IPOTPAMMBI
(opMHpOBaHHUS IICUXOJIOIMUYECKOT0 30POBbs MIIAJIIINX HIKOJBHUKOB «TponuHKa K cBoemy S». Ypoku
MICUXOJIOTHH B HauanbHOU 1mikouie (1-4). XyxmnaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

Pabouas nporpamma no ncuxosoruu it 1-4 kiacca cocraBieHa B COOTBETCTBUH € TPEOOBaHUAMU
@DenepantbHOTO TOCYAaPCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTAHAAPTAa HAYAJIBHOTO OOIIEro oOpa3oBaHUS,
TpeOOBaHUAMMU K pe3yJbTaTaM OCBOCHUS HaualbHOM 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMbl OCHOBHOT'O OOIIEr0O
o0Opa3oBaHus, GyHIAMEHTAIBHBIM SIIPOM COJEPKaHHs HadalbHOIo 00LIero o0pa3oBaHMsl, IPUMEPHON
[IPOTPAMMOM IO TICUXOJIOTUH.

[Tpennaraemas paboyas mporpamma peaau3yercss B y4eOHO-METOAMYECKOM OCOOUH, CO3AaHHOM
KaHIuAaToM ncuxosornyeckux Hayk O.B.XyxnaeBoi.

Kypc ncuxonorun «TponuHka K cBoemMy S» MOXKET IpernojaBaThCsl 3a CYET YaCOB BHEYPOUHOM
JESTEIIBHOCTH.

PaGouass mporpamma - WHAMBHMIYyalbHbI MHCTPYMEHT I€Jarora, B KOTOPOM OH OIpeAesseT
HanOoJiee ONTUMAaJIbHBIE U YPPEKTHBHBIE ISl OMPECIICHHOTO Kilacca coJiepyKaHue, (POpMbI, METOIBI U
OpUeMbl  OpraHM3aluU  O0pa3oBaTEIbHOIO  Ipolecca C  ILEeIbl0  IOJy4YeHHs  pe3yibTara,
COOTBETCTBYIOILIETO TPEOOBAHUSAM CTaHIAPTA.

[Tporpamma npeanasHayena s oodyqaromuxces OB3 1-4 kiaccos.

IIpemyiaraemass mporpamMma IICUXOJIOTMYECKHUX 3aHATHH B HAYAJbHOM IIKOJIE HAIpaBJIeHA Ha
dopMHpOBaHHE W COXpPAHEHHE IICHUXOJOIMYECKOro 3J0pOBbS MIAIIIMX MIKOJIbHUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET pAa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K IMO3HAHHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YYUT
HaXOJUTh IIYTHM U CIOCOOBI NPEOJOJCHUS TpPyAHOCTEH, (OpMHpPYEeT KOMMYHMKATHBHBIE HaBBIKH,
CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHUIO aTMOC(ephl IpyKento0us, YIUT YMEHHIO paclo3HaBaTh M ONUCHIBATH
CBOU YYBCTBA M YyBCTBa JAPYrux jroael. B¢ 310 B KOMIUIEKCE MOBBIIIAET PECyPChl IICUXOI0IMYECKOTO
IPOTHBOCTOSIHUS HETATUBHBIM (DaKTOpaM pealbHOCTH M CO3AaET YCIIOBHS JUISI TOJIHOLIEHHOTO PAa3BUTHUS
JUYHOCTH peOEHKAa, OCHOBOM KOTOPOro Kak pa3 M SBIAETCS IICUXOJOIMYECKOE 3/I0pOBbE,
npeJoaraioliee, Mo MHEHHIO OOJBIIMHCTBA BEIYIIMX HCCIEOBaTelIe B ATOW 00JacTH, HATIU4He
JUHAMHYECKOIO DPABHOBECHUS MEXAY WHIMBHIOM H cpenoil. [lodToMy KIIIOUEBBIM KpHUTEPUEM
(GbopMUPOBaHUS [ICUXOJIOTHYECKOT0 3/I0pPOBbsl PeOEHKA SBISETCS €ro YCIEIIHas afanTalus K COUyMYy.

Kypc ncuxonoruueckux 3aHATUI ¢ MIaJIIMMU IIKOJIbHUKAMU HampaBieH Ha (OpMUpOBaHUE Y HUX
CIIEIYIOIINX YMEHHUHN B CIIOCOOHOCTEH:

- OCO3HaHMe ce0s ¢ MO3UIUH LIKOJIbHUKA,

- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTU c€0sl B pa3IMYHbIX CUTYaIUsX;

YMEHHE pa3InydaTh U ONUCHIBATH Pa3IMYHbIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHMS,

- CIIOCOOHOCTH CHPABIIATHCS CO CTpaxaMu, 00M1aMu, THEBOM,;

- YMEHHUE OTCTaWBaTh CBOIO IO3UIHUIO0 B KOJJIEKTUBE, HO B TO € BPEMS APYKECKHM OTHOCUTHCS K
OJIHOKJIaCCHUKaM,

- YMEHHE CIIPABIISTHCS C HErAaTUBHBIMU AMOLIUSIMU,;

- CTpeMJICHHE K U3yYEHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIOCOOHOCTEN;

- yCIIEIIHAs a/IalTalus B COLUYME.

Heap Kypca NMCUXOJOTUYECKHX 3aHATUN: (POPMUPOBAHHME M COXPAHEHHE TCHUXOJIOTHYECKOTO
SHOpOBLSI MJIAOINUX IMTKOJBbHUKOB qepes CO3JaHHUC yC.]'IOBI/Iﬁ IJIA UX yCH@HIHOfI agarTalmuu K HIKOJ'IBHOfI
JKU3HH.

3apaum:

1. MotuBHupoBaTh JeTe K CAMOMO3HAHUIO M TO3HAHHWIO Apyrux moaeil. [IpoOymuTs uHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHPY JPYTOro YeIOBeKa.

2. YuuTh JieTell pacro3HaBaTh dMOIIMOHAIBHBIE COCTOSHUS MO0 MHUMHKE, KECTaM, TOJIOCY, TOHUMATh
YyBCTBA JAPYTrOro 4eJoBeKa.



3. ®opMupOBaTh aIEKBaTHYIO YCTAHOBKY B OTHOLICHUH IIKOJBHBIX TPYIHOCTEH - YCTAaHOBKY
HPEOJIOICHUSL.

4. Pa3BuBaTh COIMAIIbHBIC U KOMMYHHKATHBHbBIC YMEHHUS, HEOOXOUMBIC IS yCTAaHOBICHUS
MEJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH APYT C APYTOM M YUUTEIIEM.

5. [loBbIIaTh ypOBEHb CAMOKOHTPOJIS B OTHOILICHUH TPOSBICHHUS CBOETO AMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUS
B X0JIe 0OILIEHHS.

6. ®opMupOBaTH TEPIIUMOCTh K MHEHHUIO COOECETHHKA.

7. KoppekTupoBats y feTeil HexKenaTenbHbIe YepThl XapaKkTepa U MOBEICHHUS.

8. PacimpsaTh MacCUBHBIN M AaKTHBHBIN CIIOBAPh 00YYAIOIIUXCH.

Onncanue MecTa npeaMera B yueOHOM IJIaHe

B cootBercTBUU ¢ deaepanbHbIM 0a3UCHBIM yU4€OHBIM IJIAHOM U MPUMEPHBIMU TIPOrpaMMaMu
HavyaJpbHOrO 00IIero o0Opa3oBaHUs Kypc Icuxoyoruueckux 3ansatuil «TponmmHka k cBoemy S»
usydaercs ¢ 1 mo 4 kiacc mo ogHOMy 4acy B Henento (344. B rox). O0mmii 006EM yueOHOTO BpeMEHU
coctaBiisieT 136 yacos.

OO0mas xapakTepuCcTHKA Kypca:
B ocHoBe peanuzanmu mporpaMMbl JICKHUT TEOPETUYECKAss MOJIENb TPYIOBOM paboOThI C
MITaIITMMHE IIKOJIbHUKAMH, KOTOpask BKIIFOUAET TP OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA:
AKCHOJIOTMYECKUI  (CBA3aHHBII C  CO3HAHHEM), WMHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJOTHYECKUH U
MOTPEOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHBIH.
AKCHOJIOTHYECKHIT KOMIIOHECHT COJIEP)KATEIIBHO MPECTABIICH IICHHOCTAMU «S1»: COOCTBEHHOTO
«S1» denoBeka, ero cBsi3u ¢ «SI» Apyrux nojaed U ¢ NpupogHbIMU oObekTamu. OH mpernonaraer
OCO3HaHUE pPEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJIBHOCTH C€0S U OKpPYXKAIOUUX, HIACHTH(UKAIMIO KaK C
JKUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU O0BEKTaMH, OCO3HAHHUE €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANBLHBII KOMIIOHEHT MPEAIOoJIaracT OBJIAJICHHE pPEQIIEKCHEH KaK CpeICTBOM
CaMOIIO3HaHHUs, CIOCOOHOCTHIO KOHIICHTPUPOBATh CO3HAHHME Ha caMOM cebe, BHYTpEHHEM MHUpE U
CBOEM MeCTe BO B3aMMOOTHOIIEHUSX C IPYTUMHU.
IloTpeOHOCTHO-MOTHBALMOHHBIA KOMIIOHEHT OOecleuyuBaeT TOsBICHHE Yy peO&HKa
NOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, T00Y:K/1aeT K MOCIeAYIOLIE caMopeann3aluu.
3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW mojenu. Pabora ¢ Humu
OCYIIECTBIISIETCA TapajUieIbHO, T.€. TMPU TOCTPOCHUH KAXJAOTO 3aHSITHS YYUTHIBAIOTCS BCE
HaIlpaBJI€HUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LI€JIEH, JeJIaeTCs aKIEHT Ha OJTHOM U3 HHUX.
3aHATHS IPOXOAAT MO OMPEETEHHON cXeMe, KaK/1as 4aCTh KOTOPOM BBHITIOJNHSET CBOU 3a/1a4H:
1.BBenenue B TeMy.
2.Pa3BEpThIBaHNE TEMBI.
3. nauBuayanusamus TeMBbI.
4.3aBepiiieHre TeMbI

@opMbI OPraHu3anuu y4eoHOro npoiuecca:

Jlns  yCHemHOW  peajM3alii  y4eOHOTO  Mpollecca  HCIOJB3YIOTCS — TPYIIOBBIE U
WHIWBUIYAJIILHBIC 3aHATHUA. I/IH)II/IBI/IJIyaJ'IBHI)Ie 3aHATUA HeO6XO,Z[I/IMI)I JJISL OTpa6OTKI/I Ba>XHBIX
MOMEHTOB TOBEJICHUS U JCSITEIbHOCTH PeOEHKA, KOTOPBIE MO TEM MM UHBIM MPUYMHAM OH HE YCBOMJI
B rpynne. UHauBuayanbHble 3aHATHS SBISIOTCA MPOJOJKEHUEM TPYNIOBON paboThl, T.K. OMOTaOT
pebénky 6oree 3(h(HEKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMHU MTPOOTIEMaMHU.

®opMBbI KOHTPOJISI: BXOAHAsSI, IPOMEXYTOUHAs, UTOTOBasi TUAarHOCTHKA.
MeTanpeAMeTHbIMHM pe3yJbTaTaMM HU3YyYeHHs] Kypca sBiseTcs (OpPMHUPOBAHUE YHUBEPCAIbHBIX

yaeOnbIx nevicteuil (YVY /).
1 kaace



Pecynamuenvie YV/:

OBJIaJICBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH;
U3BJICKATH C TIOMOIIBIO YUUTEISI HEOOXOJUMYIO HH(DOPMAIIUIO U3 TUTEPATYPHOTO TEKCTA
OTpeAeIATh U (OPMYITUPOBATH IENb JEATSILHOCTH HA 3aHATHUU C IIOMOIIBIO YUUTEIISI
YUYUTHCSI OCO3HABATh CBOU TPYJHOCTH M CTPEMUTHCS K UX MPEOA0TICHUIO

CTPOUTH PEYCBOC BHICKA3BIBAHUE B YCTHOU (popme

Ilo3nasamenvnvie YVVJI:

o YMEThb paclo3HaBaTh U OMUCHIBATH CBOM YYBCTBA U YYBCTBA JPYIHX JIIOJIEH C IMOMOIIBIO
yUUTENSA

o YUUTBHCS UCCIIEIOBATh CBOU KayecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH

o YUUTBCS PAcCykJaTh, CTPOUTDH JIOTUUECKHE YMO3AKIIOUEHUS C TOMOIIBIO YUUTENS

o YUUTBHCS HAOIIOIaTh

o MOJIEJIPOBATh CUTYAIUIO C IIOMOILBIO YUUTENS

Kommynuxamuenvie YVJ]:

. YYHUTHCS IOBEPUTETHLHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX

o YYUTHCS pabOTaTh B IApe U B TPYIIIE

o BBITMIOJHATH Pa3UYHbIC POJIU

o CIIyIIaTh U TOHUMATh PEeYb APYTUX PEOST

o OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTU IMO3WIMU yYYEHUKA U YUUTHCA BECTU CeOsl B COOTBETCTBUU C ITOM
MO3ULUECH.

2 kJ1ace

Pezynamusnvie YV/I:

. YYHUTHCS OTPEArupoOBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOIICHUH YUYUTEIIS U

OJIHOKJIACCHUKOB

o YUUTBHCS MTPOTHO3UPOBATH MOCIEICTBUS CBOMX MOCTYIIKOB

. onpeaensiTs u GopMyIupOBaTh IENIb B COBMECTHON PabOTe ¢ TOMOIIBIO YIUTENs

. YYHUTHCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEANOJOKEHHE B X0J€ pabOThl ¢ Pa3IuYHBIMH HCTOYHHUKAMHU
uHpopMaluu.

. CTPOUTH peYeBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU popme

llo3znasamenvuvie YVJI:

HAXOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B PA3JIMYHBIX UCTOYHUKAX UH(POPMAITUH (TEKCT, pUCYHOK. ()OTO)
JIeJIaTh BBIBOJIbI B PE3YJIbTaTE€ COBMECTHOM padOThI B rpyIe

yuuThCs rpaduyecku opopmIIATh U3y4aeMblil MaTepHra

MOJIETTMPOBATh Pa3INYHbIE CUTYAI[UU

yCcBaMBaTh pa3Hble COCOObI 3alIOMUHAHUS HHGOpMAITUU

Kommynuxamuenwvie YVJ]:

. YUUTBHCS O3UTUBHO MPOSBIIATH c€0s B 00IIEHUHN

o YUUTBCS JOTOBAPUBATHCS U MIPUXOJIUTH K OOLIEMY PELICHUIO

o YUUTBHCSA TOHUMATh SMOILIMU U TIOCTYTIKHU APYTUX JHOAEH

o OBJIaJIEBaTh CIIOCO0AMHU MO3UTUBHOTO pa3penieHusi KOHQIUKTOB
3 - 4 kaace

Pezynamusnvie YV/:

OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIE OLIYILIEHUS, CBSI3aHHBIE C HAPSXKEHUEM U pacciiabiieHneM
U3BJIEKATh HEOOXOIUMYIO HHPOPMAIIHIO U3 TEKCTa

oTpeneNnaTh U GOpMyIUpOBaTh LIEIb B COBMECTHOM paboTe

YUUTBCS JIeNIaTh OCO3HAHHBINA BBIOOP B CIOXKHBIX CHUTYalUAX

OCO3HAaBAaTh CBOIO JOJ0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UYTO C HUM IIPOUCXOJUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMOOTHOILIEHUS APYT C IPYIrOM U B3pOCIBIMU



® IIJIAaHUPOBATH LUECJIN U ITYTU CAMOU3MCHCHHS C ITIOMOIIBIO B3POCTIOIro

° COOTHOCHUTB PE3YJIBTAT C LIETBIO U OIEHUBAThH €TO.

ITloznasamenvnvie YVJI:

° MJIAaHUPOBATh CBOM JICUCTBHS B COOTBETCTBHUHU C IMOCTABJICHHOM 3a/1a4ueit

° Ha0JII0aTh, CPABHUBATH IO MPU3HAKAM, COITOCTABIISThH

° 000raTUTh NPEJICTABIEHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CITIOCOOHOCTSIX

° YUUTBHCS HAOIOIATh M OCO3HABATH MPOUCXOISAIINE B CaMOM ce0e M3MEHEHUS

° OIICHUBATD MPABUIILHOCTh BBITIOJIHCHUS IEHCTBUI M KOPPEKTUPOBATH MTPH HEOOXOIUMOCTH
° YYHUTHCS MOJICTTUPOBATh HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JTUYHOTO KU3HEHHOTO OTBITA

° HaxOJIUTh OTBETHI HA BOIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMALIHIO

° aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATD OIEHKY YUUTEIIS

KommynuxamuenvieYV/{:

OpPUEHTUPOBATHLCS HA MO3UIIMIO TAPTHEPA B OOIIEHUN U B3aUMOJICHCTBUN
YYHUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKH

YUUTBHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYrOMY MHEHHIO

YUUTBHCS CAMOCTOSITENIHO peliaTh MPoOIeMbl B OOIIEHUH

0CO3HaBaTh HEOOXOIUMOCTD MPU3HAHUS U YBAKCHHUSI IPaB APYTUX JOEH
dbopMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3UIUIO

YUUTBHCS TPAMOTHO 3aJ]aBaTh BOMPOCHI M Y4aCTBOBAThH B JHAJIOTE.

CpenctBa popmupoBanus YV /: crosecnvle memoost, memoowvt npobiemHozo 00yuenus, Memoo
nO2PYHCEHUsl, MEMOO NPOEKMO8, MEMOO HAOIIOOEHUsl, MEMOO IKCHEPUMEHMATLHOU NCUXOTI02UU,
aHanus npooyKmoe8 0estmeibHOCmu, AHKemupo8anue u op.

A Taxke METONbl, aJalTHPOBAaHHBIC K YCIOBHUSAM IIKOJIBHOrO oOyueHus. K HUM oTHOCSATCS:
UTPOBBIC METOJABI (AMIAKTHYECKUE, POJICBBIC, TUCKYCCHOHHBIE W TBOPYECKHE WIPHI), Memoo
meopuecKkozo camosviparcenus (JIMTEPATYpHOE, XYIOKECTBEHHOE U JIp. BUBI TBOPUYECTBA), MEHOObL
RCUXUYECKOU camopezyiayuu U MpeHuposKU NCUXU4ecKux @ynkuyuii (ayToreHHas TPEHHPOBKA,
ncuxopu3nueckas TUMHACTHUKA, TPUEMbl IMOLIMOHATLHON pa3rpy3KH), KOTHUTUBHBIE METO/bI.

OOy4eHre OCHOBAHO Ha WCIOJIH30BAHUHM TPAAUIIMOHHBIX MPHHIUIIOB JUIAKTUKA: TPHHIIATI
BOCIHUTHIBAIOIIETO  OOy4Y€HHUs, HAYYHOCTH, HAIJSIIHOCTH, CO3HATENbHOCTM U  aKTUBHOCTH,
CUCTEeMAaTHYHOCTH, MPOYHOCTH, JOCTYITHOCTH. WHIMBUAYAIBHBI TIOIXOJ, Yy4YeT BO3PACTHBIX
BO3MOXXHOCTEH Il TpEenoJaBaHUsl ICUXOJOTMM B OOYYEHHH MIIAIIUX [IKOJILHUKOB HMEIOT
UCKITFOUNTENIFHOE 3HAUYCHHE.

K pesyabraTam o0y4eHUsi OTHOCATCS Hcuxonozudeckue 3Hanus (TMOHATHS, (aKThl, HJIEH,
3aKOHBI HAyKH TICUXOJIOTHH, CIIOCOOBI TICUXHYECKON JEeSITEIbHOCTH), HCUXO0102UudecKue ymenusn (4em
JUISE CaMOTO 4YeJIOBeKa CTAHOBATCA T€ 3HAHUSA W CHOCOOBI JEWCTBUS, KOTOpPhIE OH MpPUOOpETaeT B
mporecce o00ydeHus), Haeviku (TMPUBBIUKA MBICIUTH W JCHCTBOBAaTh B COOTBETCTBHH C
MICXOJIOTHYECKON KYJBTYPOil), Onbim meopueckoii camodeamenbHoCmu, 061a0eHue Kyabmypoil
RCUXUYECKOU OeamenabHOCmU, (opmuposanue IMOYUOHANbHO-UETIOCIMHOZ0 OMHOWIEHUA K
MICUXOJIOTHYECKOM peabHOCTH u JIEHCTBUTENFHOCTH B EJIOM.

Me:xnpeamerHblie CBA3HU:

Kypc ncuxonorun adpdextuBHo padoTaer B cBsizu ¢ apyrumu guciuruinaamu: OBX, nuteparypa,
MaTeMaTHKa, PYCCKUM S3bIK, II€ TEMbI SBJISAIOTCSA MPAKTUYECKUM IPOAOKEHHUEM H3Y4YEHHOIO, WIH
caMM IICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SBJISIIOTCS 0a30i AJ11 yCBOEGHUS 3HAHNUHN BBIIIENIEPEYNCIEHHBIX KYPCOB.

MexnpeamMeTHbIE CBSI3U MOTYT BBIPayKaThCA:

® B MPOBEJCHUH COBMECTHBIX YPOKOB MO HH(OPMAIMOHHBIM TEXHOJOTHSIM (JIHarHOCTUKA MU

00paboTKa JaHHBIX HA KOMITBIOTEPaX);



e B TIOJATOTOBKE HCCIIENOBATEILCKUX paboT (paboTa ¢ JHTEpaTypod, COCTABIICHHE IIJIAHOB
COOCTBEHHBIX MCCIIEIOBAHUHN, aHAIN3 IICUXOJIOTUYECKOI TUTEpaTyphl);

e B BKIIOYCHWH B TEMATHUYECKHE IUIAHBI YPOKOB MO O€30MacHOCTH JKU3HEACATEIHHOCTH,
00IIIeCTBO3HAHUS " Ip. MPEIMETOB.

Y4yeOHoe conepxkanue mporpammbl «TponmHka kK coOcTtBeHHOMY . YpokHM NCHXOIOTHH B
HavabHOH 1miKkoJie (1-4) BKIoYaeT CleAyIoIe KypChl:

e S — mxonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 Kimacc. 34 4, 14 B Heneno;

e Bcnomuum uysctBa. Uem moau otinuuarotca apyr ot apyra? Kakoin S - Kakoir Ter?
2 xiacc. 34 4, 14 B HEnENO;

e S — ¢anrazep. A u mos mkoma. S u mou pomurenu. Sl m mMou Apy3bs. Uto Takoe
cotpyaaudectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B Hezemo;

e Krto SI? Mowu cwibl 1 BO3MOXKHOCTH. Sl pacTy, s u3meHsitocb. Moe Oyaymee. Kakum Obl 51
xoTen crath B OynymeM? Xody BBIPACTH MHTEJUIMTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JJISi ATOTrO
HYXHO? X04y BBIPACTH CBOOOTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JUIS 3TOro HYXHO? 4 knacc. 34 4, 1 4
B HEJIEJIO.

@DopMbl KOHTPOJISI 3HAHUM

Tak kak NCUXOJIOrHsl BXOAMT B Oa3MCHBIM y4yeOHBIM IUIaH IIKOJBI, TO IpeJroiaracrca ocodas
OLIEHOYHAsl CHCTEMa pe3yJbTaToB AesTelbHOCTH. OIEHKa CTaBUTCS IO pe3yjbTaTaM KOHTPOJbHBIX,
IPOBEPOYHBIX  PadOT, CHEUUAIbHO  pPa3pabOTaHHBIX [0  MaTepuajsaM  HM3YYEHHBIX  TEM.
JuddepeHurpoBanHble  KapTOYKU-33JaHUS,  CAMOCTOATENbHblE  palbOThl;  (QPOHTAIBHBIA U
WH/IMBUIYAJIbHBIA ONPOC; OTYETHI MO MPAKTHYECKUM U JIA0OPATOPHBIM paboTaM; TBOPUYECKHE 3aaHUS.

B cuny cneumdukm mpeamera mojaraeTcsl LEJIECOOOpPa3HBIM IMPHUMEHATh AUATHOCTHYECKHUE
MeTOoANKH. Bce npumeHsieMble B Kypce NCUXOAMArHOCTHUECKUE METOABI MO 1IeJIEBOMY Ha3HAuEHUIO
MOYKHO pa3JeNuTh Ha TPU TPYNIIBI: TUATHOCTUKA BHYTPH IpenMera (Kak TUAAKTUYSCKHNA TpUEeM),
JIMarHOCTHKA YCBOEGHUS 3HAHUN M TUarHOCTUKA PAa3BUTHS IUYHOCTH.

Huaznocmuka eénHympu npedmema BKIIOYACTCS B CTIPYKTYpy YypOKa M IO3BOJSET OBICTPO
IPOMJUTIOCTPUPOBATh TeOpeTHUecKuid Mateprai. OT KOHKPETHOW METOAMKH MOXKHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUHU K TE€ME, MCIOJIb30BaTh €€ KaK MpUeM B MPOoOJIEeMHOM OOyYEHHH, a TaKkKe MOoKa3aTh, KaKUM
00pa3oM ICHXOJOTMYECKOE 3HAaHUWE pealbHO paboTaeT Ha mpakTHke. Ui JUarHOCTUKU BHYTPHU
npeaMera HauOojiee TMOAXOAAT —MOMYJSpPHbIE METOAUKH, KOTOpPbIE JOCTaTOYHO IMPOCTHI B
UCMOJIb30BaHUM U 00paboTKe: OMPOCHUKHM, METOJUKU HE3aKOHUEHHBIX MPEAJIOKEHUN, aHKEeTHI,
HEKOTOPBIC PUCYHOUHBIE METOIHUKH.

Juaznocmuka yceoenus 3HaQHUI TIPEATNIONATACT HCIOJIb30BAHUE METOIUK, ITO3BOJISIOLINX
BBISIBUTH O0OBEM M CTPYKTYPY YCBOEHHBIX 3HAHHUU. 371€Ch MOTYT OBITh PEKOMEH/I0BaHbI BepOasibHas
acconatuBHas Metoauka «lISTMMuUHYTKa» U MeToauka «/luarHoctuka ycBoenust 3HaHui» (Ilomosa
M.B. ITlcuxonorus kak yuyeOHBIA IpeaMeT B LIKoJe: ydyeOHO-MeTo. mocobue. — M.: ['ymaHuT. usm.
uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), COUMHEHMs] HAa NCUXOJIOTMUYECKYI0 TEMY M JIPYrM€ KOHTPOJIbHBIE
3agaHus. KpurtepueM  OLIGHKM  YCIENIHOTO  MPOJBHXKEHUS  CIYKUT  CcOPMHPOBAHHOCTH
COOTBETCTBYIOIIIMX OTHOIICHUH, U 3Ta OLIEHKA MOXET OBbITh BBIpaKE€HA B XapaKTEPUCTHKAX: XOPOLIO
BJIaJieeT 3HAHUSMH, MPAaBUIHHO TPUMEHSET WX Ha TMPaKTHKe, aHAIU3UPYET CHUTYAIHI0, MOXET
yIpaBJIATh CBOMM IOBeleHHeM. BecbMma cymiecTBeHHYIO HHpopMannioo 06 3((HEeKTUBHOCTH YCBOCHHUS
3HaHUU JAIOT METOJbI, UCIOJb3yeMble JUISl AUAarHOCTUKHU Pa3BUTHs. DTO CBSI3aHO C TEM, YTO €CIIU
YCBOEHHE JEHCTBUTENBHO TMPOUCXOAUT, TO €ro BIUSHHE 00s3aTeIbHO HAWJIET CBOE OTpa)XKCHHE B
MOBE/IEHUU U OCOOEHHOCTSIX MICUXOJIOTHYECKOT0 Pa3BUTHS MOAPOCTKA.

Huaznocmuxa pazeumus IpEeAonaraet UCIIOJIb30BaHUE 6osee CJIO’KHBIX
MICUXOANArHOCTUYECKUX METOJIUK. B BUie MTOroBoi aTTecTalluy MCHOJB3YIOTCS TBOPUYECKUE pabOThI,
JTHEBHUKH JJOCTH>KEHUH, BBICTYIIJICHUS C JIOKJIaJ]aMH, COOOIIEHUSMHU.
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[TIpu mpoBeneHun ypokoB mcuxosiormu B 1- 4 kiaccax HEOOXOAMMO HCIOIB30BAHUE CIICTYIOIINX
TEXHOJIOTHI:

JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIC TEXHOJIOTHH.

TexHomoTHI0 pa3HOYPOBHEBOTO (M (HEepEeHIIMPOBAHHOTO) O0yUCHHUS.

Junanornyeckue TEXHOJIOTUH.

KCO

TexHonoruu npodIeMHOTO 00y4YeHHS (UCCIEI0BATEIIbCKUNM METO/).
KoMMmyHHKaTHBHO-WH(OPMAITMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorust yaeGHO-UTPOBOM IEATEIBHOCTH.

TexHOJIOTHsI POEKTHOM ACATEIBHOCTH.

Tematnueckoe  NIAHMPOBAHUE  IMPEAYCMATPUBAECT  OPraHU3alUIl0  pabOTBl  Kak  Co
ci1aboycIeBaroIMMU A€TbMH, TaK U C OlaPEHHBIMU.
Paborta ¢ opapeHHBIMH 1eTbMH

I1OCTOSIHHO CTUMYIMPOBATH UX ITO3HABATEIIBHYIO AKTUBHOCTD.

[ToompsTh MM OPraHU30BHIBATh 3HAKOMCTBO C MaTEpHAIIOM, KOTOPBIH OOBIYHO HE BKIFOYACTCS
B CTaHJAapTHBIN y4eOHbIH IIaH.

@opMHPOBaTH OOJBIITYI0 MBICIUTEIBHYIO THOKOCTh B OTHOIICHUH MCIIOIB3YEMBIX MaTepPHAaJIOB,
BPEMEHH U PECYPCOB.

[TpenbsaBnsaTh Oosee BBICOKHE TPEOOBAHUSA K CAMOCTOSITEILHOCTH U 1I€JIEyCTPEMJICHHOCTU B
pEILICHNH 3a1a4.

CTpeMuThCsl OCYHIECTBISATh Y4YeOHBIH MPOIECC B COOTBETCTBHM C IO3HABATEIHHBIMH
HOTpPeOHOCTSIMMU, a HE 3apaHee YCTAHOBJIEHHON JKECTKOM MOCIe10BaTeIbHOCTH.

PaGora ¢ onapeHHBIMH [€TbMHU TpeJycMaTpHBaeT BHYTpeHHIOI nuddepeHmaimio,

UCTIOJIF30BaHUE JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METOAOB OOYUEHUs, TPEHUHTH, UCCIIEI0BATEIILCKAE U
TBOpYECKHE 3a/1aHusl. Bo BHEYpOUHOH NEesATEeIbHOCTH MPEANoiaraeTcsl MpuBiedeHUue pedsT K y4acTHIO
B KOHKYpCax, TypHHpaX, MHTEPAKTUBHBIX UTPax H T.II.
Padora co cradoycneBalomMMi y4eHUKAMH

[Ipu pabote co crmaboycreBarOMMMU YYaIUMHUCS TPETYCMOTPEHO HCIIOIB30BAHHE CIIEAYIOIINX
MPUEMOB, METOOB U (hopM pabOTHI:

e BruBienue crnaboycneBalolMX — 4epe3  HAOMIOJEHMS, aHAINW3  IICUXOJIOTMYEeCKON
JUArHOCTHKY B Hayaje yueOHOro roja.

IIpuMeHeHne 3a1aHui pa3JINYHOM CTENIEHU TPYAHOCTH.

Pabota B mapax nepeMeHHOro cocTaBa, padoTa B TpyMmax, B3auMOOOYUYCHHE.
Hcnonp30BaHuE 3KCIIPECC-TUArHOCTHUK.

WNuauBuayabHbIE 3a1aHNS ¢ IPUMEHEHUEM KapTOYEK-UHCTPYKLUH.
Kaprouku-3aganus Ha 1OM.

NuauBuayallbHbIE U IPYIIIOBBIE KOHCYJIBTALINH.

Hcnonp30BaHnE MEXIIPEAMETHBIX CBA3EH.

CamocrosrenbHas padora. UHauBHlyaabHas JOMAIIHsASA paboTa.

PaGoTa ¢ yueOHOM, JOTTOTHUTEIHHOU TUTEPATYPOH.

Pa3paboTka MynbTUMEIUITHBIX PE3EHTAIUIl, TBOPUECKUX MPOEKTOB, peeparToB.
Hcnonp30BaHne MHTEPAKTUBHBIX 3aHATUN



Coaepxxanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy S»

IlepBbIii KiIace
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy 5. 1 kiace» (34 4., 1 4 B Heenn10)

Paznen 1.5 mkoubnuk (17 yacoB)

3HakoMcTBO. BBenenue B Mup nicuxonorun. Kak 30ByT pedsT Moero kiiacca. 3aueM MHE HY>KHO
X0JUTh B mKoy. S B mikosne. Moi knacc. Kakue pedsita B MoeM kiacce. Mou npy3bs B kiiacce. Mou
ycrexu B mKoJie. Mosi «yueOHasi cuiiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Panocts. Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee noctaButh npyromy uenoBeky. XKectsl. PagocTts
MO>HO TIepeiaTh TpUKOCHOBeHUEM. PanocTs MoxxkHO nonaputh B3rasaAoM. I'pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHOocHuTeNbHOCTh. Kak crnpaButhes co crpaxoMm. CTpax M kak ero mpeonosietb. ['meB. C kakumu
YyBCTBAMU OH JpYXHUT. MOKeT 1M rHeB IpuHecTH mnonb3y. OOupa. Pasneie uyBcTBa. MTOrosoe
3aHSTHE.

Bropoii kaace
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k csoemy f1. 2 kiace» (34 4., 1 4 B He/1e110)

Paznen 1. 51 — panTazép (10 yacon)

51 — BTopokiaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIyuuTCs, €CIIM Ha CBETe HE OyIeT
HU omHOM mikonbl? Illkonma Moeit meuthl - kakas oHa? Uro Takoe (aHTa3ws W 3a4eM OHA HYXHA
yenoBeKky? Bce nu netn ymeror danrasupoBath? HyxkHO nmu yuuthes antazupoBatbh? Koro MoxHO
Ha3BaTh QanTazépomM? Mou CHBI: UTO B HHUX MpaBja, a 4to — (pantazun? Mou meutsl. O uéM s MeuTaro?
Meutsl u antazun. @anTazuu U 10Xb. Kak oTIIMYUTE J10XKb OT QaHTa3uu. JI0Kb MOXKET TPUHOCUTH
BpEJl OKPYXKAIOIINM, a (haHTa3UH HE BPEASIT HUKOMY.

Pa3nen 2. 51 u mos1 mkoJ1a (9 yacoB)

VYuurens u yuenuku. Uro nenaer yuutens? Uto nenaer yueHuk? Kakue uyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YYEHHKOB HIKOJbHBIE 3aHATUA? Korna ydyenuku mo0saT yuutens? Korma yueHuku Gosites yuurtens?
[Mkona Ha muianere «Haobopor». Uto npon3oiaér, ecau Ml OyieM y4UThCs B Takoi 1mikose? S u Mou
OJIHOKJIaCCHMKHM. MBI Takue pasHble, HO BMecTe Mbl — KoJuleKTHB! UTO Takoe J€Hb M OTKyJa OHa
oepércsa? Kakume y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MOXHO MOOeAWTh JI€Hb U CHPABUTHCA C
«Hemoryukamu?» CrpaBUTBECS ¢ HUMH IToMoTaeT popmyna: «Xouy — Mory», «He xouy — He Mory».
Pa3nen 3. 51 u mou poautesnu (6 yacon)

A u mom pogurenu. B uém Mbl moxoxu? Mcropus moeint cembu. Mosi ponocnosHas. Kakue
YYBCTBA sl MCHBITHIBAIO MO OTHOILIEHHUIO K cBOMM poautensm? [lpaBuia moBeaeHus M OOIIEHUS CO
B3pocibIiMH. [loueMy HYXHO OTHOCHUTBCS K CTapIIMM C yBaxkeHuUeM? «Ypok myzapoctu». llouemy
pOIMTENN HAaKa3bIBAIOT AeTel? 1 moHKMMaro, YTO POIUTENH, KaK U BCE JIFOAU, MOTYT OLINOAThCS, MOTYT
ycTaBaTh U HE BCETJa MOCTYMAIOT MPaBUIbHO. | TaBHOE — 3TO Hay4YNUThCs MPOLIATh APYr Apyra.

Pa3nen 4. 51 u mou apy3bs (8 yacoB)

Kakum noimkeH ObITh HACTOALIMM Apyr. YMEIo JIK 5 IPY>KUTh U MOKHO JIM 3TOMY Hay4YHUTHCS?
Ccopa. Ilouemy npy3bsi MHOTAA ccopATcs W Jaxe aepyrcsi? Kakue y MEHs €CTh «KOJIOUKW» M Kak
U30aBUTHCS OT «KOJIOUEK» B MOEM xapakrepe? Kakue dyBCTBa BO3HUKAIOT BO BpeMsl CCOPBI U Ipaku?
Kax wyxHO Bectu cels1, 9To0bI m30ekaTh ccopel? UTo Takoe oauHouecTBo? Kak He cTaTh OAMHOKUM
Cpell CBOMX CBEPCTHUKOB?

Tperuii k1ace
Coaep:xkanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5. 3 kiace» (34 4., 1 4 B He/e/110)

Paznen 1. YMenue Baaaern codoii (8 yacon)
S — tperbexnaccHuk. Kak g m3meHuscs 3a jero? YMenue BiajneTb codoid. Uto 310 3HAUUT?
YMern yhnpaBJIATb CBOUM IIOBCACHHUCM, CIICAUTL 3a cBocit PCUYBK0O W MNOCTYIIKaAMHM, BHHUMATCIIBHO



CIIymIaTh coOeceTHUKa — 3TO ¥ €CTh YMEHHE BIIAJIeTh CO00M. DTO yMEHHE OYE€Hb BaXKHO JIJIsl OOIICHHUS C
IpyruMu  JroapMu. UTo 3HA4YMT OBITH XO3SMHOM cBoero «SI»? Kakoro uenmoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «YMETh PacCIaOUTHCS», U B KAKUX CIIy4asiX 3TO HYXKHO JIeJaTh?

Pasznen 2. ®anra3zus xapakrepoB. OueHKa YeJI0BeYeCKHUX NOCTYNIKOB M OTHOIEeHU# (8 yacoB)

Mot mo6umslii repoii. Kto on? Ilouemy st xoTen Obl Ha HEro MOXOJIUTh, U KaKHe KadyecTBa
MeHs B HEéM mpuBiekaror? JloOpo um 310. Beerma nmu mobpo mobexmaer 37107 UTo 3HAYUT «aenarh
n00po»? Uto Takoe XOpomio M 4To Takoe Iioxo? Kakwe mpUBBIYKKM MOXHO HA3BaTh IMOJIC3HBIMU, a
Kakue BpenHbiMHu? Kak M30aBUTHCS OT IJIOXUX IMPUBBIYEK, KOTOpble MHE MematoT? Konduukr. Kak on
BO3HMKaeT? MOE noBeeHNE B TPYIHBIX CUTYaLUsIX
Pa3nea 3. KyabTypa o0menus (7 4acoB)

Uro Takoe «aTuker»? s yero Hy»xHO coOiroaaTh npaBuia obmieHus? [IpaBuna oOmieHus,
KOTOpBIC BBIPAOATHIBAIUCEH JIOABMH B TCUEHHE MHOTHX BEKOB, HEOOXOAMMO COOIIOAATh, YTOOBI HE
o0uaeTh cobeceJHMKAa U CaMOMY HE TIONAacTh B HEJOBKYIO CUTyauuio. Beerna BakKHO MOMHHUTH, YTO
€CTh TpaHUIla MEXIY TeM, YTO XOUEeTCs, W TEeM, 4TO MOXHO. BommieOHbIe ClioBa: MPUBETCTBUE,
OnarogapHocTh. Kak mpaBuibHO HavaTh, MOJAEpKaTh W BeCTH pa3roBop. [IpaBmia xopoiero ToHa.
Kax Bectu ce0st B pa3IMuUHBIX CUTyalMsX: B IIKOJIe, B TeaTpe, JoMa, Ha yiuile, B Marazune. Kak stu
IpaBUJia MOMOTalT B oOmeHuu. Manbuuk u neBouka. KynbTypa oOiieHus mnojoB. BHemnwuii BUA
Manpurka. Baemnuii Bug nesouku. Kak npaBmibHO mo3HakoMuThesa? Kak npaBuiibHO Jepkath ceOs,
4TOOBI TOHPABUTHCSA?

Pa3nen 4. Uro Takoe corpyaunyectBo? (10 yacoB)

CoTpyaIHUYECTBO — 3TO YMEHHE JeaTh J1e7a0 BMecTe. OHO CKIIA/IbIBA€TCAd U3 MHOTUX YMEHMM
(M3 yMCHHS MOHSTH APYroro; U3 YMEHHs JOTOBOPUTHLCS; U3 YMEHHS YCTYIHTb, €CIIM 3TO HYKHO IS
Jieia; U3 yMEHHS MPaBUIIbHO PACIPENCIUTh POIH B X01¢ paboThl). UTO 3HAYUT MOHMMATh APYroro
KaK MOXKHO 3TOMY HayuuThcsi? Kak HayduThecsi JOroBapuBaThes C JI0AbMU? UTO Takoe KOJIEKTHBHAS
pabora?

YerBépThlii KIaCC
Coaep:xanue nporpammsl « Tponunka k csoemy Sl. 4 kiaace» (34 4., 1 4 B Hepe110)

Pa3nen 1. Mou cuibl, Mmou Bo3mMoxkHocTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s npoBén 1eTo U 4eMy Hayduics 3a BpeMs JIeTHUX KaHuKyi. Ilocne nera mens
Ha3bIBAIOT [TI0-HOBOMY — YE€TBEPOKIACCHUK. YeM 4eTBEpOKIACCHUK OTIMYAETCs OT MEepBOKIacCHUKA? A
OT BTOPOKJIACCHUKA U TpeThekiaccHuka? Kro 5?7 M3 kakux MajaeHbKHUX YacTHUYEK sI COCTO: bosuika,
Hobpymika, Kanpusynbka, XoxoTymika, 3mrouka, JIeHIOIKa...2T0 Bce MOH Jpy3bsi. Ho komaHmyio
3neck S. S — uenosek! S — xutens mmanetsl 3emisi! Kakoit S — Gonpmioit wnn mManeHpkuit? Urto s
yMEI0 B 4eM Topkychb? Mou criocoOHoCTH. UTO Takoe CrTOCOOHOCTH M KaKUe HYXHBI CIOCOOHOCTH IS
ycriexa B TOM WK UHOM jiesne? Y KaKJoro 4eJoBeKa eCTh KaKHe-TO CIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPbIE JIIOH
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSAX M HE HUCHOJB3YIOT MX. UTO HyXHO ans ycmexa? «Ycmex =
crocobHOocTH + TpynomtoOue». Mol BeiOOp, Mol myTh. CrocoOHocTH Moux poauteneid. Kak atu
CIIOCOOHOCTH MOMOTaIM UM B >kU3HM. He Bcerga camplil n€rkuil myTh NpuBOAMT K ycrexy. HacTo ot
HAacC caMUuX, OT HaIIero BbIOOpa 3aBUCHUT, M0 KaKOW JOpOre MbI MONAEM, KaK CIOXKHUTCS Hallla )KU3Hb.
Moi1 BHyTpeHHU Mup. Bokpyr Hac MHOrO yauBuTenbHOro. Hago Tonpko cymers 3amMeTuTh 310. Mon
BHYTPEHHUI MHUP TOXKE€ YHUKAJIEH W HENOBTOPUM. B CBOM BHYTPEHHUI MHp S MOTY BIIYCTHTb TOJIBKO
TOTO 4eJOBEeKa, KOTOPOMY JOBEps0. 3HAu€HHE B3IJIA[a: B3IJISA MOXKET CKa3aTh OOJIbIIE CIIOB.
B3rmsimom MOXXHO mojanepkaTh YeJoBEeKa WM, HAao0OpOT, pacCTpOUTb, MOXKHO MpUJIacKaTh WIH
caenath 6onpHO. UTO 3HauUUT BepuTh? YUenoBek, KOTOPBI CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHUTCS K
ycIiexXy M BEpHUT B HEro, 00s3aTeIbHO CBOETO JOOBETCs !

Paszgea 2. 51 pacry, st u3BMeHs110ch (5 yacoB)

Moé nerctBo.BcmomMHuM nercTtBo. UTO s UyBCTBYIO B POJM MAJIEHBKOTO peO&HKa, yemy
panytock, 0 4éM Meurtaro? I — 3TO MOE€ NEeTCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JETCTBO JIelaeT Hac TaKUMH,
Kakue Mbl eCThb. S u3mensatochb. YTo s ymeln paHbIIe M 4TO yME celdac. UTo g 3Haa paHblle U 4YTO



3Haro ceiuac. Kakum st Oyay, korna Beipacty? [lodemy BaKHO pemmmTh sl ceOsl, KAKUM ThI XOUEIIb
CTaTh U YTO XOYelllb U3BMEHUTH B cede?
Pa3nen 3. Moé Oynyuiee (5 yacoB)

Kak 3arnsayTh BO B3pocibiit Mup? S B HacTosieM, s B OyayiieM. «Xody B OyayIiemM — Jearo
ceifuacy. YToObl MOTY4YHTh KaKOW-TO pe3ynpTaT B Oyayliem, Hag0 4YTO-TO AENaTh JJIS 3TOr0 YXKe
ceiiyac. X04y BBIPACTHU 310POBBIM YEJIOBEKOM. UTO 11711 3TOro Hy:kHO? UTO Takoe «3MOLMOHAIbHas
rPAaMOTHOCTB)» M KaK OHa CBS3aHa CO 3JI0POBHEM YeJIOBEKa?

Pa3zgen 4. Xouy BHIPACTH MHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM M UTO JIJIsl 3TOr0 HYkHO? (3 yaca)

IloBeneHue yenoBeka 3aBUCUT OT €ro KauecTB. KTO Takoil MHTEUIMTEHTHBIN YEJIOBEK, U KaKue
KauecTBa JOJDKHBI Y HEro MpUCYTCTBOBaThb? [lopTpeT MHTEIUTUTEHTHOTO YelOBEeKa. XO04y BBIPACTU
MHTEJJTUTEHTHBIM 4esIoBeKOM. KTO MOKeT cTaTh MHTEIUTUTCHTHBIM 4yesnoBekoM? Kakum nonxkeH ObITh
YUEHUK ceidac, 4ToObl M3 HEro MOJY4YWICS WHTCIUIMTCHTHBIM dYenoBeKk B Oymymem? UYro Takoe
uneanbHoe 51?7 Y MHOrMX JroJiel ecTh HEeKHil HaealbHbIi 00pa3 camoro cedsi - To, KakuM Obl emMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3pnen 5. Xouy BbIpacTH ¢BOOOTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsl 3TOI0 HYKHO? (8 4acoB)

Krto Takoii cBoboaHbIN uenoBek? MOKHO JIM MOCTynaTh Bcerjaa Tak, kak xouercs? Ilpasa u
00513aHHOCTH MIKOJbHUKA. «/l0KeH 1 UMero MpaBo: B IIKOJIE, I0Ma, Ha YIHIe». UTO Takoe «paBo Ha
yBaxxeHue»? Kak s JoymkeH MoCTynmuTh, €CIM HapylIeHO MOE «IpaBo Ha yBaxeHue»? B peanmbHOCTH
KOJIMUECTBO IMpaB U 00S3aHHOCTEH uyenoBeKka MPUMEPHO OJWHAKOBoe. [ J1aBHbBIE MpaBa U 00SA3aHHOCTH
y4yeHHKa. «bUIh 0 TIpaBax ydyeHHMKa U YUUTENs B HIKoJie». Hapyiienue mpaB Apyrux JHOACH MOXKET
npuBecTH K KoH(pmukTaM. Kak MO>KHO pa3perath KOH(PIUKTHI MUPHBIM ITyTEM?

MeTtoanyeckue mocoous A5 yUUTeIs:
Ayamno-, BUI€03aINCH.
Metoauku u3yueHust pa3inyHbIX BUJOB NaMsTH, BHUMAHUS, MbIIUICHUS.
Habop OTKpBITOK CIO’KETHOTO COAEpIKaHuUSI.
HaGop Tabnui ans u3ydeHus BUAOB U CBOMCTB BHUMaHMS.
Habop Tematnueckux tabmnuii.
HaGop dororpaduii Bu0B npupoabl, IOPTPETOB JTHOAEH.
Ilcnxonornyeckue TeCThl.
Penponykiuu KapTHH, pUCYHKH J€TEH Ul ONpeieeHus SMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHUS YeIOBeKa.
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KajgenaapHo-teMaTnueckoe njaaguposanue 1 kiaace

Koua DopMbI YHuBepcaibHble yueOHbIE
Ne Moay.u, TeMbl . DJIeMeHTBbI .
4acoB | OpPraHM3auMu y4eOHOi aeicTBUS HN3mepuresu Hdara
ypoka ypoka coaepKaHus
AeSITeJIbHOCTH YYD
Paznen 1. 5 - mkoabuuk (174acoB)
1 Tema «3nakomctBo. | 1 becena, ynpaxaenusa Ha 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM P opuenTupyrorcs Ha oOpasen u Pabouas Terpanp
Beenenue B Mup (OpMHUpPOBaHHE IPYKECKUX | ICUXOJIOTHS, C YYUTEJIEM U MPaBUJIO BBINOJHEHHUS IENCTBUA
HCHXOJIOTH OTHOLICHHH, pa3BUTHEC OJIHOKJIACCHUKAMM. II BeLIENAIOT ¥ HOPMYIHPYIOT
YBEPEHHOCTH B ceOe YpaxkueHus: «K3HaKOMCTBOY, MTO3HABATENBHYIO LIEb C TOMOIIIBIO
«ma oxxuBaeT», «JlackoBoe YUUTENA
uMs», «PUCYHOK HMEHN K ciymaroT u TOHUMaIOT pedb APYyTux
peosT
JI hopMUPYIOT MOJIOKUTETBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIKOJIE
2 Tema «Kax 30ByT 1 I'pynmosas pabota, Pasmunka «Posnesas P oBianeBaroT HaBBIKAMU Pucynox Ha
pedAT MOETO Kitaccay WHAWBUAYyalbHas paboTa, TUMHACTHKay». Y IPaKHEHHUS CaMOKOHTPOJISL B OOILLICHUHU CO 33JJaHHYIO TEMY
HaIlpaBJICHHBIC HA «Moe nms», «1mMs HaunHaeTcd | CBEpCTHHKAMH
OCO3HAaHHE MO3ULIUU ¢ OykBbD), «MMs cocena», «4 - | I ymeroT paboTath 10 IpenIoKeHHOMY
LIKOJIbHUKA COJIHBILIKO», «Haprucyem uMst | yuuTeneM Iuiany
MaMBbD» K noBepuTEIBHO M OTKPBITO TOBOPSAT O
ce0e 1 CBOUX YyBCTBax
JI opueHTHpyIOTCS Ha TOHUMaHUe
MPENTIOAKEHUN U OLIEHOK YUHUTEI,
TOBapHILEH
3-4 Tema «3auem mHe 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Posnesas P nutaHupyrOT COBMECTHO C YUUTEIIEM Pabouast TeTpajp,
HY’KHO XOJIUTEL B WHUBULYyAJIbHAS TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS CBOU JICUCTBHSA B Y4eOHOH M )KU3HEHHOH | yIpa)KHEHUS 110
HIKOILy» pabora «3aKOHYHU NPEUIOKEHUE, CUTyallUH WHCTPYKLUH, 10
CornmansHble IPOOHI, «Kaxoit ypok Baxxuee». II cTposT peueBoe BBICKA3bIBAHUE B o0pasiy
obcyxkieHne YCTHOU (pOpME C MTOMOIIIBIO YUUTES
K cioymaror, MOHMMarT pedb ApPYrux
Jroiei
JI opreHTHpYIOTCS B HDAaBCTBEHHOM
COJIEP’KaHUH U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX OCTYIIKOB, TaK U
OKPY/KarOIINX
5 Tema «I B mkone» 1 I'pynmnosas u Pasmunuka «PoneBas P caMOCTOSATENIBHO OLIEHUBAIOT Meton
MHAVBHUAYyaJIbHASA TUMHACTUKa». Y IPaKHCHUSI MIPaBWJIBHOCTD BBITIOJHEHUS AEUCTBUSA U | CAMOCTOSITENBHBIX
pabora «Pabota co cKasKoi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTUBBI Ha0roIeHUH

«J1 B 1IKOJIE»

Il cymaroT ¥ MOHUMAIOT Pedb APYTUX
K ymMeroT 3a1aBaTh BOIIPOCH U
y4acTBOBATh B AUAJIOTE

JI OpuEeHTUPYIOTCS Ha COIEPKATEIbHbIE




MOMEHTHI IIKOJBHOM JeHCTBUTEIbHOCTH

6-7 Tema «Moii k1acey I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P oCcyniecTBIsIOT MOLIAroBbIA U JnarHoctndyeckue
WHAWBUAYyalbHAS THMHACTUKaY. Y IPaKHCHUS WUTOTOBBIN KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTATy MPOLEAYPHI
pabora «CKOJIBKO B HAIlIEM KIIacce», II nepeckaspiBatOT HEOOBIINE TEKCTHI
[IpakTukym, o0CyKaeHne «Kaxkoro npera», «bypatino K ctposiT mpocToe peueBoe

X04YeT B HIKOIY», «bypaTuno BEICKA3EIBAHKE
XO09€T K HAM B I'OCTH, JI pOopMUPYIOT TOJIOKUTENIBHOE
«bypaTtuHO nporosnonaics. OTHOIICHIE K IIKOTIE
Pabora co cka3koii «/IBa
ropojia». PUCYHOK cka3ku
8-9 Tema «Kaxwue pedsita I'pynnosas u Pasmunka «Pomnesas P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYAHOCTH ITonumaHnue Tekcra,
B MOEM KJIACcCe) WHAWBUAYyalbHAS THMHACTUKaY. Y TIPaKHEHUSI U CTPEMSTCS X IPE0JI0JIEBaTh OTBETHI Ha BOIPOCHI
pabota «CKOIIbKO B MOEM KJ1acce, IT oCynIECTBIISIFOT IOUCK U BBIACSET
PasBuBarormue urpsi, «3aKOHYH MPEJIOKCHHE, KOHKPETHYIO WHPOPMAIIHIO C TTOMOIIBIO
oGCyxKIeHHE «MBbl», «BcnoMHu xopoine yauTess
MOCTYIKIY, «MBI TH00HM. K VMeroT nepBoHavasbHble HABBIKA
Pa60Tva €O CKa3KOH «Kto pPaBOTHI B rpyIIe
CaMbIH Ty HIITHID JI OtieHUBAIOT pe3yNIbTaThl CBOCH
JIeSITeIbHOCTU
10-12 | Tema «Mowu apy3bs B I'pynmoBas n Pasmunuka «PoneBas P OsnageBaroT criocobamu CaMOOIIEHKH | PHUCYHOK 1o ckazke
KJ1acce» HHIUBUOYyaJIbHASA TUMHACTHKA». pra)I(HeHI/ISI BBIIIOJIHEHUS ,Z[CflCTBI/IH
pabora «Kro ymeer xopomioy, II HaxopsT OTBETHI HA BOMPOCHI,
TpakTuKyM, 06CyxaeHue, | «3AKOHYU PEITOKCHUCY, UCIIOJIb3YsI CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
POJIEBBIE UTPHI «TpornuHka K cepay», K BrIMonHSr0T pa3inundHbie poid
«Iloprper moero apyra, JI ®OopMUPYIOT MOJIOKHUTETBHOE
«M300pasu npeaMeT», «BYKBBL | (o0 o IKOTIE
Ha criuHey, «Crnacnbo, 4To
nomory, «KHutouku temnay,
«Kak MOXHO TOMUPUTBCS,
«a», «¥Y xoro camoe nydiiee
3penue». Pabota co cka3koit
«ITIpo GemonBeTHKY, «DI0»,
«CHEXHHKAY.
13-14 | Tema «Mou ycriexu B I'pynnoBas u Pa3munuka «PoneBas P OcBauBarot npaBuiia IiiaHUpoBaHusl, | PUCyHOK 1o ckaske
IIKOJIE» WHIWBUAYyalbHAS THMHACTUKAY. Y TIPaKHCHUSI KOHTPOJIS crioco0a pereHus
pabora «3aKOHYY NPEUIOKEHHED, II ['pynmupyioT IpeIMeTHl 1 uX 00pa3bl
PazBuBaroniue «bypaTuHo 3a0bL1 CII0BAY, 10 3a/IaHHBIM TIPU3HAKAM
yHpaXHEHH, «Mue iomormny, «CauTankay. | K Crposit MOHSTHbIE Ul MApTHEPA
o0cyxaeHne Pabora co ckaskoii «fiox u BBICKA3bIBAHUS
«3Be31HAS OONE3HDY JI Co6mmo1atoT NpaBuiIa Urpkl 1
JMCLUIIMHBI
15 Tema «Most «yueOHast I'pynnosas u Pa3zmunka «Poneas P Y4uTBIBAIOT BBIAEICHHBIE YUUTEIEM PucyHok 1o ckaske

cuia»»

UHIUBUAYyaIbHAS
pabora
[TpakTUKyM.

TUMHACTUKA». YTpaxHeHus «S1
TOXKe», «BcTanbTe, y KOro 3To
ecThb», «[ maBHas yueOHas

OPHEHTHUPHI ACHCTBUS B y4eOHOM
Marepuane
I Knaccuduuupyot 0o0beKThI IO




IlcuxormMHacTHUYECKUE,
pOJIEBBIC UTPHI.
HuckyccuonHas urpa

cuiay. Pabora co ckaszkoit
«Kosnenok Xpynuras»

PYKOBOZICTBOM YUYHUTEJIS
K ITpyHUMAaIOT 4y>KyI0 TOUKY 3pEHUS
JI 3HatoT npaBuia UTpoBOro oOIIeHUs

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

16 Tema «Pagocts. Uto ®ponranpHas padboTa Pasmunka «3aitunk P Yuatcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH Nnnmroctpanus Ha
TaKO€ MUMHKA paccMmestyicst — 3aiYKK U CTPEMSATCS K UX NPEOI0JIEHUIO TeMy «PamocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | T1 BkmoyaroTcs B TBOPYECKYIO
MHOIO TIOBTOPW». YTIPAXHEHUS | nesrebHOCTD MO PYKOBOJCTBOM
«3aKOHYM NPEIIIOKCHUE, yauTens
«3oomapk», «PrcyHok K Yuarcs paboTaTh B ape u rpymmne
pastocThy. JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHMMAHUE
YYBCTB APYTUX JIOAEH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynnosas u Pa3zmunka «Yranai, rue s P OBnaneBaroT HaBbIKAMU VYuacTue B
€¢ IOCTaBUTb APYroMy MHAVBUIYyaIbHASA uny», «lIpesparuch B CaMOKOHTPOJISL B OOILLICHUHU CO YIpaKHEHUN
CIIOBEKY» pabora KHBOTHO®». Kprdaika «51 CBEPCTHUKAMMU U B3POCIIBIMU «CKaxXyl MUIIKE
Hrposbie MeTombl, OYCHb XOPOLIMH» YIPAKHEHUS | [T YMeroT pacro3HaBaTh U OMUCHIBATH JIOOpBIE CIIOBAY.
METO/IbI TICHXHUYCCKOM becena «Kak nocrasuth CBOM 4yBCTBa I10]] PyKOBOJICTBOM
caMoperyJIsLun PasoCTh IpYroMy 4elOBEKY, yauTens
«Cobupaem 100pbIe CI0BaY, K VMeIoT I0roBapHBaThest
«Craxu MUILIKe 106pbie JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
CIToBaY. OTHOLIECHHE K IIKOJIE
18 Tema «OKecto» Pabora B rpynmax PasmuHKa «Yranaw, rae s P CrposT peueBoe BbICKa3bIBAaHUE B Pucynox no ckaske
10 aJIrOPUTMY, uy». Yupaxnenus «Pagocte | yctHoit Gpopme CocTraBlieHHE CXEM
06cy>x<L[eHI/Ie MOJKHO BbIPpa3UTh KCCTOM, II Vuarcg uccieqoBaTs CBOU KadyecTBa
«llepenaii coobieHmEY, 1 CBOM OCOOEHHOCTH
«O0bsacHY 3ananue». Pabora K YMEIOT CTaBHTb BOIIPOCHI VTS
co ckazkoil «Kornaa MonouHbie COTpYAHUHYECTBA B IOHCKE U cOOpe
3yObl CMEHHMJTUCh uHGbOpMAIH
TOCTOAHHBIMMY JI OpuenTupyrorcs Ha caMOaHaIN3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yJIbTaTa
19-21 | Tema «Panmocthb CrnoBecHbIE METOBI Pasmunka «Myxay, P UM3BnekaroT ¢ HIOMOLIBIO YUUTENS Pucynoxk no ckaske
MOYHO TlepeiaTh PaGora B rpymmax «IIpeBpatuce B )KMBOTHOE», HEOOXOJMMYIO HH(OPMAILIUIO U3
IIPUKOCHOBCHUEM. 110 aJIrOpUTMYy, «DOTO0X0Ta», «MBICIEHHAA JINTEPATypPHOI'0 TEKCTa
Panocts MOXHO 06CYKICHHE KapTUHKa», «BpyHUIIKay. II Yuatcs paccykIaTh, CTPOUTh
[OJIAPUTH B3MIIAZIOM) Kpunuanka «Ypa ycremnoi JIOTHYECKUE yMO3AKIIOUCHHUS C
¢dorooxoTey. YpaKHEeHUS TIOMOIIIBIO YUHTENIS
«PaiocTb MOXKHO IepesiaTh K TToHMMAIOT CMBICI HPOCTOTO TEKCTa
HPHKOCHOBCHHEM, «PanocTs JI IposiBiisitoT yueOHO-1103HaBATEIbHBIN
MOYKHO MOJAPUTH B3TJISIOM,
«Kotenok». PaGoTa co ckaskoii | - peC K HOBOMY yueOHoMy
o MaTepuaty
«O MypaBbHIIKE, KOTOPBIN
romen B mKoiy», «HyxHas
BELIb»
22 Tema «I'pycTb» WNunuBunyansHas, Pasmunka «Ilokaxxn P IlepeHocAaTt HaBBIKM TOCTPOEHUS Pucynox no ckaske

rpymnmnoBas paboTa

npodeccuton, «Ckaxu a u

BHYTPCHHCTO IJIaHA I[eﬁCTBHﬂ n3




HEeT». YTpakHEHUs «3aKOHYH
npeyioxkeHne», «I pycTHbie
cutyanumny, «KoTeHok
3arpyctui». Pabora co
cka3koi «Cka3ka Impo KOTeHKa
Bacbky»

WTPOBOM JAESITETHFHOCTH B YI€OHYIO

II Yuarcst HabaronaTh

K JloroBapuBaroTcst 1 yBa)kalOT pa3HbIC
MHEHUS

JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIKOJIE

23 Tema «Crpax» NunuBunyanbHas, Pasmunka «/lotponbes no...». | P Onpeaenstor u GopMynHpyOT LEb Pucynok no ckaske
rpymnmnoBas paboTa VYnpaxuenus «MpicneHHas JIESTENIEHOCTHU C TIOMOUIBIO YUUTENS
KapTuHKay, «[lokaxu II MonenupyroT CUTyaluy ¢ OMOILBIO
cTpammiky». Pabora co yuuTens
ckaskoil «/leBouka ¢ mumkoiy, | K Yuurtecs ciymaTe 1 MOHUMaTh pedb
«TeMHOMaHAHA» IpyTuX peodsT
JI TIposBAsAtOT CAep:KaHHOCTb,
TEPIEINBOCTD, BEKIMBOCTH B IIPOLIECCE
B3aMMOJEHCTBHS
24 Tema «Crpax. Ero ®ponTansHas paboTta Pasmunka «HeomnpeaeneHHbie P Brocst HeoOxoaumble koppekTuBsl B | [lonumanune
OTHOCHUTCIIBHOCTB» ¢buryps». YrnpaxHeHus JEHCTBHE MOCIIE €r0 3aBEPLICHUS Ha IIPOYUTAHHOTO
«Konkypc myranoky», «Hyxue OCHOBE OLIEHKHU U y4eTa XapakTepa
PUCYHKH», «3aKOHYH o1mnoOoK
npemoxerne». Padora co II MonenupyroT CUTyaluio ¢ TOMOUIBIO
CKa3Koi «MBI IPOCTO OYEHb YUUTENA
0o0sUTHCH 32 Bacy K VYuarcs noBeputeiabHO U OTKPHITO
TOBOPHTB O CBOMX UyBCTBaXxX
JI YMeroT HaslaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMHU
25 Tema «Kax ®ponTtanbHas padboTa Pasmunka «Crpaiiinbie P AnexBaTHO BOCHPUHUMAIOT [Tonumanue
CIIPaBUTHCA CO NCPCOHAXKM TCIICOKPAHA», OPEAI0OKCHUS U OLICHKY YUYUTCIIA, POYMUTAHHOI'O
CTpaxom» «ITpuaymaii Becenblii KOHEL». | TOBapUIlEi
Vnpaxnenus «Kaptunnas II Yuatcs paccyxnaTh, CTPOUTH
ranepes». PaboTa co ckaskoi JIOTHYECKHE YMO3aKIIOYEeHUS C
«MasteHbKas TyHa» MIOMOILBIO YUUTEIIS
K Yuarcs paboTats B mape u rpymmne
JI [IposBnstOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
26 Tema «Crtpax u kak I'pynnoBas u Pa3zmunka «Ilouemy nogpanucs | P OcBanBaet npaBuiia MiaHUPOBAHUS, Pucynox no ckaske
€TI0 IIPCOIOJICTE) WHJIMBUAYyallbHASA netw», «Mcmyraem no- KOHTPOJIS CIT0c0o0a JeicTBUs
pabora pasHOMY». Y IpasKHEHHUSI IT Yuarcs uccienoBaTh CBOM KauecTBa
Pabota B napax, «CTPaHfHa’I mackay. Pabora co | y cpom ocoGennocTn
(bpoHTanbHAs paboTa ckaskoi «Craska 38e31 K IlpumeHsoT nepBoHayaIbHbIC
CHOCOO0BI TTOMCKA HHPOPMAITH
JI [IposiisitoT 3a00Ty O YEIOBEKE MPH
TPYNIOBOM B3aUMOJCHCTBUH
27-28 | Tema «['meB. C ®poHTagpHas padoTa Pa3zmuuka «XynoxKHUKI, P OBnageraeT cioco6amMu caMOOIIEHKA | PHCyHOK 1o cKa3ke

KaKHMH 9yBCTBAMHU OH
TPYKHT

CobecenoBanmne, UTPOBEIE
YIpaKHEHHUS

«ITomyraity, «ITokaxu
IHEBHHMK Mamey. Padora co

BBITIOJTHCHHUS I[efICTBI/ISI




cka3koit «O mampunke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro OosuIcs, U
moToMy Apaics», «Kak
POMAIITKU C BaCHIIbKaMHU
MOCCOPUITHCHY.

IT Yuarcs pacno3HaBaTh U ONKUCHIBAThH
CBOM YYBCTBAa M YyBCTBA JIPYTHX JIIOIEH
C IOMOIIBIO YUUTEIIS

K YuutsiBatot pa3usie MHEHUSA

JI AHanM3UpYIOT U CUCTEMaTU3UPYIOT
MIOJTy9YE€HHBIE YMEHUS M HABBIKH

29-30 | Tema «Moxer H 2 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «Yepnas pyka — P YMeroT onieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ | PUCYHKHM U OTBETBI
THEB IIPUHECTU CobecenoBanue, UrpoOBbIE Oenas pyka», «Pazo3nunuce - TTOMOIIBIO YIUTEIS Ha BOIPOCHI 110
TOJIB3Y» YIPa)KHEHUS onymanucky, «lloccopumuck - | [T YcraHaBnusaoT COACPKAHUIO

IIcuxormMmuacTuka IOMHPHINCE. Y IPOKHCHHS IIOCJIEAOBATENIHLHOCTE COOBITHI B TEKCTE | CKa3KHU
«3aKOHYH MPC/UIOKCHHEY. K ®opmyupyroT coOCTBEHHOE MHEHUE
Pabora co ckaskoit «O JI OpueHTHPYIOTCS Ha TOHMMaHUe
MyTHHUKE | €ro Oee» NPEUTOKEHHUI U OIIEHOK YUHTEJIS,
TOBapHILEH
31 Tema «Obunga» 1 I'pynmnosas u Pa3munka «Maccax P YMeroT noHuMaTh M KOHTpoaupoBaTh | OOcyxneHue
WHAUBUAYaIbHAS dyBcTBaMm», «IIycTh Bcerma CBO€ YMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI HA
pabora Oyner», «Becennee I Yuarcs paborath 1Mo IIOHUMAaHUE CMbLIa
[IpakTryeckas padota HACTPOCHHE». YTIPAKHCHHSA IIPEJIOKEHHOMY YUUTEIIEM IUIaHy CKa3KH
«3aKOHYH IPCIUIOKCHUCY, K Crposit noHsITHBIC 115 TapTHEPa
«Kaxkast y Mmens obunay, BBICKA3bIBAHMS
«Hanpactas odnnia». Pabora JI OpHeHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckazKoit «Obmma» COJIEP’KAHMH M CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK M MOCTYIIKOB
OKPY>KaIOIINX JIF0JIeH
32-33 | Tema «PazHbie 2 I'pynnosas u Pasmunka «llomyraii», P Yuarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH 3aganue
qyBCTBa» UHIUBUYAJIbHAS «[lokaxxu THEBHUK Mame», U CTPEMATCS IIPEOA0TICBATh UX TBOPYECKOTO
pabora «lypym-6ypym», «Mope II BrIcKka3bIBalOT CBOE MHEHHE Xapakrepa
BOJIHYETCS», «BONHBD. K OpHeHTHPYIOTCS Ha TIO3HIIHIO
VYnpaxHeHus «3aKoHIU apTHepa B OOLICHUH 1
npeioxkeHne», «OxubLIee B3ANMOIEHCTRIN
4YBCTBOY, «PHCYHOK 4YBCTB». | J] YyetoT BEIpaKaTh ceGsl B pasIiaHbIX
BHJIaX TBOPYECKOW U UTPOBOM
JIESITENIBHOCTH
34 Tema «ToroBoe 1 ®poHTaNbHasA, FPyNnoBas Urpa-koHkypc P OBnaneBaroT HaBEIKAMH
3aHATHE» pabora O00011eHrEe OCHOBHBIX 3HAHUH | CAMOKOHTPOJIS B OOILICHUU CO
Y HaBBIKOB CBEPCTHUKAMH U B3pPOCIBIMU
II Ctpost normyuecKkne yMO3aKIIOYeHUS
C TIOMOIIBIO YUUTENS
K BrIonHAIOT pa3inuyuHbIe posn
JI [IpumensroT ymenus B o0iacTu
caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajgenaapHo-TeMaTHuyeckoe IJIAHNPOBaHue 2 KJIacc

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Moayu, TeMbl . .
qacoB OpraHm3anuu yqeﬁﬂon JJIeMeHThI coJep:xaHus ACUCTBUA I/I3MepI/ITe.J'II/I I[aTa
ypoka ypoka JeATeJTbHOCTH yvan
Paznen 1. Bcnomuum uyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «MsbI pagsl 1 ®ponTanpHas padboTa Pazmunka «Mauuk», P Opuentupyrorcs Ha obpasen U | PUCYHOK ClIeHOK U3
BCTpEYC) Becena Ynpaxuenus «BeromHn IPABUIIO BBITIOJHEHHUS ICHCTBUS | JIETHEH JKU3HU
4yBCTBa», «IyBCTBA- II Yyarcsa vabmronaTes u
BOCTIOMHHAHH», «PrUcyHOK 0CO3HABATH POHCXO/ALLHC B
paaocTu». camoM cebe N3MEHEHUS
K CnymaroT 1 NOHUMAaKOT peyb
JIpYTUX peosT
JI ITpuMeHsIoT yMeHus B
o0acTi camMoaHaIu3a u
CaMOpa3BHUTHSI
2 Tema «IloHnmaem 1 OponransHast, Tpynmnosas | PasmMunka «Ma4uuk», P OBnaneBaroT HaBbIKAMU OOmuii pucyHOK Ha
IyBCTBa JPYrOro» pabota «JIumxee cioBoy. CaMOKOHTPOJISL B OOIIIEHUH CO 3amanHyto TeMy «Pamoctby»
YHan(HCHI/ISI «1 Tebs CBEPCTHUKAMU
NoHUMAaK0», «COunHH II Ymerot pacnio3HaBaTh U
pacckasy, «O01was paxocTb». | onycpiBaTh CBOM qyBCTBA U
qyBCTBA APYT'HX JIIOICH,
pazn4aTh SMOLUHU
K [loBeputensHO 1 OTKPBITO
TOBOpAT O ce0e U CBOMX
YyBCTBax
JI ®OopMuUpPYyIOT NONOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K LIKOJIE
3-5 Tema «Msl 3 @ponraneHas, rpynmosas | Pasmunka «Msauuk», P IInanupytoT 1esTenbHOCTD B YnpaxxHeHus 1o
HUCIIBITBIBAEM PA3HBIC pa60Ta «JInmnee cnoBoy», «Pemn yqeGHof/'I W KU3HEHHOU MHCTPYKIHUH, I10 o6pa3uy
1yBCTBa» CorabHbie TPOObI npumepy, «Kro ceromms CUTyaIiH PucyHok 1Mo ckaske
YyBCTBOBAJ». Y TIPaKHEHUS I MozempyioT pasndHbIe
«CourHH pacckasy, «Pexum CHTyaLun
IHA», «Prcyem pexum, K Yuarcs moHuMaTh SMOLIMU U
«IImacTunuHOBOE YyBCTBOY, MOCTYIIKH APYTHX JHOEH
<<HaJII/ITanIIyBCTB». Pa6ora JI TIpHMEHSTIOT yMeHs B
co cka3koii «Ckazka o
MaJTbYuKe, KOTOPBIN 00sICs obnactu camoanam3a u
TOMHOTD, CaMOpPa3BHUTUS
Pa3nen 2. Uem awoau otianyawTes aApyr ot apyra (18uyacos)
6-7 Tema «JTrogu 2 I'pynmnoBas u Pasmunka «JIumaee cnoBo», | P CamocTosTensHO OleHHBAIOT | MeToa caMOCTOSTENFHBIX

OTJIMYAIOTCA IPYT OT
Jpyra CBOUMH

WHIWBUAYyalbHas padoTa

«KT0 ceronnsa Mononem.
Ynpaxnenus «KauectBay, «B

MPaBUJIBHOCTD BBITIOJIHCHUSA
I[efICTBI/ISI 1 BHOCAT KOPPCKTUBLI

HaOJIIOIEHUN
PucyHok o ckaske




Ka4yCCTBaMM1»

4yeM TBos cuiia», «Cepaue
KJ1accay, «4pu KauecTBay.
Pabota co cka3zkoii «Ilarepka
u 106poe cepaLe»

I1 /lenaroT BBIBOJHI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIme

K Yuatcs rpamoTHO 3a7aBaTh
BOTIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAThH B
JMajore

JI OpueHTupyroTcs Ha
coaepKaTeIbHBIC MOMEHTHI
IIKOJIFHON TEHCTBUTEIHFHOCTH

8-9 Tema «Xopomue ['pynmnosas u Pasmunka «Kakue xauectBa | P OueHuBaroT cTeneHs Juarnocruueckue
KaueCTBa JIFO/ICID WHIWBUAYyaJIbHAsA paboTa | 3agyMaHb). Y IpaKHEHUS JIOCTHXEHMSI LIEIH MIPOLIEAYPBI
IIpakTukym «OT3BIBUNBOCTEY, «Tpu II TokaspiBatoT, A€aI0T PucyHok o ckazke
KauecTBay, «l 3Haro mATh BBIBOJIBI, ONIPEAETISAIOT TOHATHS
XOpOIINX Ka4ecTB», K Bnageror ciocobamu
«KauecTBO B momapok». YIPaBICHYSI TOBEACHUEM
PaGora co ckazkoii « He MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKol Kak Bce» KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIeHCTBUA
JI O1ieHuBarOT pe3yIbTaThbl
CBOEH JESTEIBHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynmoBas u Pasmunka «Haiinu nuninee P Yuatcs npornosuposatb Crnymanue TekcTa, OTBETHI
XOpollee KauecTBO» VHIMBHIyallbHas pabota | CJI0BO», «KauecTsa — MOCIIEACTBHS CBOMX TIOCTYIIKOB | Ha BOIIPOCHI
Pa3zBuBaronye urpsl LICTIOTOMY. Y IPaKHCHH II YcranaBnuBaroT MpUYNHHO- PucyHnok no ckaske
«C6opsl B 1opory», «KTto CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
mobuT jmoziei», «IlonemmMes | K Vyarcs nosutusHO TPOSIBIISITH
mo6oBbIo». Pabota co ceOst B OBIICHHH
CKa3KOH «XBOCTAaTHK JI CobnroatoT npaBuia Urpel v
JUCITUIIITUHBI
12 Tema «Kro Takoit ®ponTanpHas paboTa Pasmunka «Haian muniaee P Omnpenensitot u popmynupyror | MeToa caMOCTOSTENEHBIX
CEPJICYHBII YEIOBEK [MpakTuKyM cl1oBOY, «OTramai LIEJb B COBMECTHOM HAOJIFOIEHUN
Ka4ecTBO». Y IPaXKHEHUS NIESATEILHOCTY BMECTE C
«Jloraiaiics, 4To 3ayMaHo», | yypreem
«IIaTh MOUX XOpOIIUX I JlenaroT BBIBOMBI B
KauecTsy, «Msrkoe Cepiue» | pesyiprare coBMecTHOM paGoTHI
B TpyIIe
K Bnageror ciocobamu
YIpaBIEHUS TOBEAECHUEM
nmapTHEpa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIEHCTBUS
JI ITpuMeHstoT yMeHus B
o0acTy caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUSA
13 Tema «Kto Takoit I'pynmoBas paboTta Pasmunka «Haiiau numsee P Yuatcs koHTponnpoBath Ob6cyKeHue, pucyHOK 10




JIOOpO’KEIaTeITLHBIN
YETIOBEK»

PassuBaromue
YIpaKHCHUS

caoBo», «Kakoe ciaoBo He
MOIXOAUTY. Y IPaKHECHUS
«JToxenumces TI000BEIOY,
«Bommeodnsie cioBa». Padora
€O cKa3kou «MaJieHbKHi
KOTEHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIKU
II YMeroT conocTaBiasiTh
MOJTyYEHHYIO HH(HOPMAITHIO C
MMEIOIIUMCS )KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opmMupyroT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBa U HPABCTBEHHOE
MOBeICHNE

JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMAaHUE YYBCTB JPYIroro
YeJIOBEKa

CKa3Ke

14 Tema «TpymHO MM I'pynmosas pabora Pasmmaka «Kakoe cimoBo He P IlmanupytoT nesTenbHOCTD B Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
ObITh PazBuBaroniue HOIXOAUTY, «Kakoe Ka4eCTBO | y4eOHOM M KM3HEHHON CKa3Ke
JIOOpOXKeTaTeTHHBIM YIIpaXKHEHUS 3amupoOBaHO. CUTyaIuH
YeJI0BEKOM) YupaxxkuaeHus «51 0b1 X0Ten II [lenaroT BBIBOJBI B

ctath Oorneey, «3010TOM pe3ysbTaTte COBMECTHOM pabOThI

Kiounk». Pabora co ckaskoi | 4 rpymme

«Hacep K Brazeror criocobamu
yIpaBJIeHHsI IOBECHUEM
HapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €TI0
JIEHCTBUSA
JI ITpuMeHsoT yMeHus B
o0JlacTu camMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTHsL

15-16 | Tema «I xenato 1oopa I'pynmoBas pabota Pazmunka «AHanorum», P V4arcs oco3HaBaTh CBOH OOcyxeHue, pUCYHOK 110
pelsitam B Kiacce» Pa3BuBatomue «IudpoBambiuk». TPYIHOCTHU U CTPEMSATCSA K UX CKa3Ke
ynpaxHenus [Ipaktukym | Yopaxuenus «Kak Benet NIPEOJOJIEHUIO

ce0st uenoBex», «1 xenaro I1 Brutowarorcsi B TBOPUYECKYIO

no0pay. JESITETBHOCTD IO

Pabota co ckazkoit «O PYKOBOJICTBOM YUHTES

MOJI30pHOH TPyOe» K Yuarcs paboTats B rpymme
JI Opuentupyrorcs Ha
CaMOAaHaJIN3 U CAaMOKOHTPOJIb
pes3yibTaTa

17 Tema «Oumniiaem cBoe I'pynnosas pabora Pazmunka «AHanoruun, P 13BnekaroT ¢ IOMOLIBIO OOcyxeHue, pUCYHOK 110

cepaue»

PasBuBaromue
ypaxaenust [IpakTuxkym

«lIndppoBabuTuKm.
YnpaxHenus «Hucroe
cepaLe».

Pabora co cka3koit «Cka3ka
PO T'YCCHUYKY»

YUUTEIS] HEOOXO0AUMYIO
UHPOPMAITUIO U3
JUTEPATypPHOTO TEKCTa

IT YMerot pacriozHaBaTh U
OITUChIBATH CBOM YYBCTBA IIOJ
PYKOBOJCTBOM YUHUTEIS

K [ToHumaroT cMBICI IPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposiBIIAIOT CAEPIKAHHOCTD,
TEPIEeTUBOCTD, BEXKIUBOCTD B
MPOIIECCE B3aUMOICHCTBUS

18-19 | Tema «Kaxue I'pynmoBas paboTta Pa3munka «3enensrit P OcBauBaroT npasuia Ob6cy>knenue, puCyHOK 110
KauecTBa HaM Pa3BuBaromiue KPOKOAMJ B CHHEH LUIATIE, IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBATCA APYT B ynpaxxkHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay. YpaxHEHUs crroco0a AeicTBUS
Apyre» «CHexHast KOpOoJIeBay. IT /lenaroT BHIBOJIBI B
Pabota co ckazkoit «Ky3zs» pe3yibTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyImIe
K Yuarcs paboTats B mape u B
rpyIme
JI TIposiBIAIOT conepekMBaHNE
K JPYTHM JIIOJSIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmosas pabota Pa3munka «HeokoHueHHbIE P IInanupytoT nesTenbHOCTD B O06cyKeHue, puCyHOK 110
Ka4eCTBAMH MBI IIcuXOrMMHAaCTHYECKHE U | IPEIJIOKEHUSY, y4eOHOM U )KU3HEHHOM CKa3ke
TIOXOXH U 1EM pOJIEBBIC UTPHI. «IIcuxonoruueckas 3aragkay». | CUTyaluu
OTIINYaCMCsD) YnpaxHenus «Jlagonkay, II MoenupytoT CUTYyaLHuIo C
«MBI IOX0KH — MBI TTOMOIIIBIO YUUTES
OTIINYAEMCSD». K [IpuMeHs0T nepBoOHa4YaIbHbIE
Pa6ora co ckaskoit «Tyda» CIOCOOBI TTOMCKa HHPOPMAITHN
JI [posBisitot 3200Ty 0
YeJI0BEeKE NP IPYHIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUH
22 Tema «JIroau I'pynmoBas pabora Pa3munka «HeokoH4ueHHBIE P AnexkBaTHO BOCIIPHHUMAIOT O6cyxenue, pUCyHOK 110
OTJIMYAIOTCA IPYT OT TIcMXOTMMHACTHYECKHE | TIPEITIOKEHHS», NPEJIOKEHHS U OLICHKY CKazKe
Apyra CBOMMH pOJIEBBIE UT'PHI. «IIcnxomornyeckas 3araKay, Y4HUTENIA, OMHOKIACCHUKOB
KauecTBaMM» «xynarimy, «Kto Tebs I V4arcs paccy»/aaTh, CTPOUTH
T03BaI». YIPaKHCHUS JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C
«3Be3z[(3q1<a». Pabota co [OMOLLBIO YUHTEJIs
ckaskoii «L[BeTok 1o umeHn | JIOrOBAPHBAKOTCS M YBAKAIOT
Hesabyxa» pa3Hble MHEHUS
JI YMmeroT HanaxnBath
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIMMHU
23 Tema «B kaxmom I'pynmoBas pabota Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupytoT n1esTenbHOCTD B Ob6cy>kxnenue, pucCyHOK I10

YCJIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC U TCMHBIC
Ka4yceCTBa»

PazBuBaromnue
YIIPaXKHEHHUS

MPEIIIOKEHUS,
«[Icuxonoruueckas 3aragka,
«IItnunii gBOp», «UbH
TAIOIIKWY. Y IPaKHEHUS
«TemHbIe U cBETIIbIC
MeLIoukn», «CBeToGopuKm.
PaGorta co ckazkoi
«ITepuaTku»

y4eOHOH 1 )KU3HEHHOU
CUTyaIluu

I1 [lenatoT BBIBOJIBI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIIIe

K Biazgerot cnocobamu
yIpaBJICHUS TOBEACHUEM
mapTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OIECHUBAIOT €TO
JICHCTBUSA

CKa3Ke




JI [IpuMeHsI0T yMEHUS B
obnacTu camoaHanm3a u
CaMOpa3BUTHUS

Pa3nen 3. Kakoii 51 — Kakoii Te1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoit S?» ®ponTansHas paboTa, Pa3munka «HeokoH4YeHHBIE P Onpenenstor 1 0OBACHSIOT Ob6cy>xaeHue, puCyHOK 110
MHIMBHIyallbHast paboTa OPCATIOKCHUD, CBOE OTHOLIEHHUE K IIPABUJIAM U CKa3Ke
«IIcuxomorunyeckas 3arajka, HOpPMaM Y€eJIOBEYECKOI'0
«XO0JIOAHO-TOPSYON. 00mIeHus
YnpaxHenus «Lprankay. IT YcBanBaroT pasHble CIIOCOOBI
Pabota co ckaskoii «CKasKa | sanomunanms uHpOpMaLI
npo ApyxGy» K Oco3HaroT He0OX0AMMOCTh
MIPU3HAHUA U YBAKCHHS
OCOOEHHOCTEH APYTUX JOACH
JI [posBisitoT 3200Ty 0
YeIOBEKEe MPU TPYTIIIOBOM
B3aMMOACHCTBUU
26-27 | Tema «Kakoii ThI?» ®poHTansHas padora, Pazmunka «HeokoHueHHBIE P OBnaneBaroT HaBBIKAMH OOcy:xaeHue, pUCyHOK
WHANBUAYaAJIbHAA pa60Ta MNPECAJIOKCHUAY, CAMOKOHTpPOJIS B O6H16HI/H/I cO
«IIcuxomornyeckas 3arajgka, CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU
«Haiinu urpymky», II OuennBaroT MPaBUIHLHOCTH
«Tonnute Te, KTO», «KaKoro | gpimonnenus neiicTBuif 1
[IBETa TBOW TJIa3a. KOPPEKTHPYIOT MIpH
YnpaxHenus «{pirankay, HEOGXOTMMOCTH
«3adu-Xsactay, «1 3a1yMan | g yyeior cootHOCHTS MO3UILINU
MaJburKa», « IHTepBBIOY, APTHEPOB H COBCTBEHHYIO
«IIpocnymuBanue
HHTEPEBION. JI YMeroT HanaxuBath
KOHTAKTHhI C OKPY’KaIOUTIMH
28-29 | Tema «TpyaHoctu PaboTa B rpymmax mo Pasmunka «3aragait P BeiOupatot, kak moctynuth, B | O0CykIeHUE, PUCYHOK
BTOPOKJIACCHHUKA B aNrOpUTMy UTPYIIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HEOJHO3HAYHBIX TPYAHOCTEH
IIKOJIC, I0Ma, Ha KTO...», «Kpbuiatsie cuTyauusx (MopajbHble
YIIALE» Kayenauy. Y IIpaKHEHU Mpo0OJIeMBI) M OTBEYATH 32 CBOU
«Komnuika TpyaHocTen», BBEIOOP
«Teatp». I1 YcBauBaioT pazHbie criocoObI
Pucynok «Tpynaubie 3aIIOMUHaHNS HHPOPMAIUH
CUTYaIlH BTOpOKJaccHuKa». | K YMeroT cTaBUTh BOIPOCH! st
COTPYJHUYECTBA B [IOUCKE U
coope napopmaun
JI Opuentupyrorcs Ha
MTOHMMaHUE MPEATIOKEHUN U
OIICHKH YUHTEIsl, TOBApHUILEH
30-31 | Tema «llIkosbHbIe Pabota B rpymmax 1o Pasmunka «300pa3u P Ompenenstor u 00BACHSIOT OO6cyxaenue, pucyHOK

TPYIOHOCTID

ANTOPUTMY

npeaMeT», «boi OBIKOBY,
«IIIxoma 3Bepeity, «/IBaxapl
JIBa - YeThIpey», «B3BUrHUTE

CBOE OTHOIIIEHHE K ITPaBHUIaM H
HOpPMaM YEeJIOBEUECKOr0
oO01IeHns

CKa3KHu




Te, KTO...», «1300pazu
CUTYallUIO». Y IPaXKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pabora co ckaskoii «B ogHOM
niecy *xwna-osua. ..», «lIpo
nbBeHKa u Ilamry»

II Bricka3wsIBaroT CBOC MHCHHEC
K YmeroT nonHo u TOUHO
BEIpa)kaTh CBOM MBICITH B
COOTBETCTBUH C 33JJa4aMHU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHUKAITHH

JI YMeroT BeIpakaTh ceOs B
Pa3IUYHBIX BUJAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM AESATENBLHOCTH

32-33 | Tema «/lomarnraue 2 Pa6ora B rpynnax no Pasmunka «M300pasu P YwmeroT onieHuBaTh CBOH Ob6cy>xaeHue, pucyHOK
TPYAHOCTID? AITOPUTMY npeamer», «PasHele pe3ynbTaT ¢ HOMOIIBIO YUuTeNIsA | CKAa3KH

nagomkuy, «Ecnu s II Yuarcsa HaxoauThb

yIIUTKa. ..», «300pa3u MTOJIO’KUATENBHBIE KAUYeCTBa y

cuTyauuoy, «Ecnu s celst U y IpyTUX Joei

OTIIUYHUKY. K BeIinonssoT paznuyHbie posiu

Pa6ora co ckazkoii «O JI ITpuMeHsIoT yMeHus B

MypaBbHLIKEY, «BepuTh U o0acTi camMoaHaIu3a u

CTapaThCsy. CaMOpa3BUTHUS

34 Tema «HTorosoe 1 ®ponTanpHas padboTa ®decTuBaIb UrP P Onpenensitor u
3aHITHE» bopMynupyIOT LENb
JIEATENBHOCTH C TIOMOIIBIO
YUUTENS
II Yuarcs paboTats 1o
MPETI0KEHHOMY YUUTEIEM
TUTaHy
K CrtposiT noHaTHBIE 15
MapTHEPa BbICKA3bIBaHUS
JI AHanu3upyoT u
CHUCTEMAaTHU3UPYIOT MOTyYEHHbIE
YMEHHMSI U HaBBIKU
Hroro 344




KajgenaapHo-TeMaTnuyeckoe nJaHupoBanue 3 Kjiace

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anuu AeHCTBHUSA H3mepurenn
Mopayu, TeMbI YPOKa . DJIeMeHTBI CO/Iep:KAHUSA [dara
YpPOKa yueOHoi YY)
AeITeJIbHOCTH
Pa3znen 1. 51 - ¢panrazep (9 yacon)
1 Tema «4 - 1 ®dponTansHas paboTta Pasmunka «f cockyumiics P OpuenTupytorcst Ha oOpasel u Pucynox «Illkomna moei
TPETHCKIACCHUKY becena 1o...», «JIeTHHe CUCHKI», IIPABUJIO BBIIOJIHEHUS IEHCTBUS MEUThD»
«3aKoHYM npeIokeHne», «A | I Yuarcs HaGmomaTe 0
“TPETHCKIIACCHUK. 0CO3HaBaTh IIPOUCXOISIIUE B
VYnpaxuenus «4To HHTEPECHO | camoMm cebe H3MEHeHns
TPEThEKIACCHUKY», «Eciu 0 K ClIywato 1 MOHUMAIOT pedb
He OBLIO Ha CBETe WKOM...%, | novrpx peGsT
«PucyHOK n1eaIbHOM JI [IpumenstoT yMeHHs B 00J1aCTH
HHIKOTIBD? caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxxHO 1 ®ponTtansHas padboTa Pasmunka «Benymuii Toxe P OBnazneBaroT HaBbIKAMHU Prcynoxk Ha 3a1aHHYIO
Ha3BaTh (haHTa3epOM?» Becena cockyumics», «Kro kak CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO TEMy
otaeixaeT», «KTo aTo». CBEPCTHUKAMU
Yupaxuerus «HeObuuibn». IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
Pabota co cka3zkoii «l{BeTnk- | (aHnTazmpoBath
CEMUIIBETHK K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponu
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
3-4 Tema « ymero 2 ®ponTansHas paboTa Pasmunka «MbIciieHHbIE P ITnanupyroT A€SITEIBHOCTD B YipaxxHeHus 1o
(anrasuposats!» becena KapTHHKWY, «JlomairHue y4eOHOMH U )KU3HEHHOM CUTyallul | MHCTPYKIMH, 110 00pasiyy
ComnuansHble IPOOBI 3aHATHAY, «Kakoe uyBcTBO II MonenupyroT pa3iaudHble
TBI UCTIBITHIBACIIIDY, CUTYaIluu
«Heobruism. K Yuyatcsg noHnMaTh SMOLIUMU U
VYnpaxnenus «BonmeOHbIH MIOCTYIKH JAPYTUX JIOAEH
KoMIioT», «llapeBHa JI [IpuMeHsfoT yMeHHsI B 00J1acTH
HecmesHay. caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «MbicaeHHBIE P CaMoCTOATENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok cHa
VHANBUIYaTbHAS KapTUHKNY, «HeOsumib», MIPaBHJIBHOCTD BBHITIOTHEHHUS
pabota «Ha uTo 0X0X 3TOT 3BYK», NENCTBUS 1 BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
«IlecouHble KAPTUHKNY. II Jlenats BBIBOJBI B pe3yabTaTe
Yupaxuenus «CaMblid COBMECTHOH pabOThI B TpyMIie
HUHTEpECHBIN COny, «PucyHok | K Yuuthcs rpamoTHO 3a1aBaTh
CHay. BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAaTh B JUAJIOTE
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YeIoBeKe
IIpU TPYIIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBUM
6 Tema «1 ymero 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «MBbICIEHHBIE P OuenuBaror cTeneHb WnnrocTpanus K KHIKKE




COYMHATH»

UHIUBUAYaIbHAS
pabora
[IpakTuxym

KapTUHKW», «Ha 9To moxox
3TOT 3BYK», ACCOLIMALINNY,
«CBeukay.

YpaxHeHus «BpenHbie
COBETBI», PUCYHOK «Bpeansie
COBETBI»

JOCTYKEHHUS TSN
II JToxa3sIBaroOT, Eal0T BEIBOIHI,
ONPENEISIOT MOHITHUS

K Braageror ciocobamu
yIpaBJIeHUS MTOBEICHUEM
ImapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBATH, OIICHUBATH €T0
JICUCTBUS

JI TIposBIsIIOT conepekuBaHue K
JIPYTHM JTEFOJISIM

7 Tema «Mou MeuTbI» I'pynnoBas u Pasmunka «MbIciieHHbIE P CamocTosITeTHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIPOCHI,
MHAVBUIyaIbHASA KapTHHKNY, «ACCOLMalui», | MPaBUIBHOCTDH BBIIIOJHEHUS pUCYHOK «Mos MeuTa»
paborta «3anaxuy. Y IpaKHEHHs JEUCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTHUBBI
PazBuBaroniue urpol «Heoxonuennoe IT YcranaBnuBarOT NPUYUHHO-

MIPEATIOKEHHEN. CJIEICTBEHHBIE CBSI3U
Pa6orta co ckaskoii «Ckaska o | K Yuarcs mo3suTHBHO MPOSIBIATH
roiy0oii Meute». PucyHnok ce0st B O0LIICHUH
«Mos meuTa» JI YMeroT HaslakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIINMHI
8-9 Tema «@anHTa3uu u I'pynnoBas u Pasmunka «MpicieHHbIE P ITnanupyroT A€SITENIbHOCTD B Prcynoxk Ha 3a1aHHyIO
JIOXKB» WHAUBHUyaTbHAsA KapTUHKWY, «JIumHss yueOHOW U )KU3HCHHOW CUTyallull | TEMY
pabota accouanusy, «3anaxmw, IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
[IpakTukym «Kto coBpan». Ynpaxxknenuss | (aHTasupoBaTh
«IIpaBna u JIOXKbY. K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
Pabota co ckazkoit «JxuBeIil | posu
MaIbuuK» JI IIposBnsAIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
Paznen 2. 51 u most mikoJia (6 yacos)
10-11 | Tema <« 1 MOsI ILIKOTAY I'pynnosas u Pa3munka «Ponurenn, P OnpenensitoT u 00bACHSIOT cBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
MHAVBUIYyaIbHASA YUUTEINA, YYEHUKNY, «HUTO OTHOILIEHHUE K MPaBWIaM U HOPMaM | TEMY
pabota JenaeT ydeHuk?», «Memok YeJI0BEYEeCKOTo 00IIeHUs
XOPOIIMX KaYeCTBY. II YcBanBaroT pa3Hbie CIOCOOBI
VYnpaxuenus «HeokoHueHHOE | 3alIOMHHAHUS HHPOPMALIUH
npemroxkenney, «l1lkona Ha K Oco3HaroT He00X0IUMOCTh
wanere «HaoGopoT»» MIPU3HAHMS U YBaYKEHUS
0CcOOEHHOCTEH IPYTuX JIOeH
JI IlposBnstoT 3a00Ty 0 4eloBeKke
IIPY TPYIIIOBOM B3aMMOJEHCTBUU
12 Tema «Yro Takoe JeHb?» I'pynmnosas u Pasmunxa «Poxurenn, yuutens, | P OBnazeBarOT HaBBIKAMH Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO

WHIUBUAyaTbHAS
pabora

y4eHuKn», «Uto nenaer
YUUTENb?», «IMEHIOK XOPOIInX
Ka4decTBY».
VYnpaxueHnus
AMCHH JICHBY.

«CymectBo 110

CaMOKOHTPOJIA B OOIIIEHUHU CO
CBEPCTHUKAMH 1 B3POCIIBIMHA

IT Oco3HaroT 1MeHHOCTh YMEHUS
(aHTa3UpOBaATH

K YMeT cCOOTHOCUTD MO3ULIUU

Pa6Gora co ckaskoii «O neHuBoit

TeMy




3BE3I0YKE»

MMapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAFOIIUMHU

13-14 | Tema «5l u MO¥t yuHTEITB I'pynnoBas u Pa3zmunka «Pogurensckoe P BriOupatot, Kak MoCTYIHTh, B Pucynok Ha 3agannyro
VHANBUIYaTbHAS coOpanuey», «UTo 5 9yBCTBYIO | T.4. B HEOAHO3HAYHBIX CUTYAIlUsIX | TEMY
pabora B IKOJIE», «S1 - TeTpanmy, (MopanpHBIE IPOOJIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOraMm». | OTBEYATh 3a CBOI BEIOOD
«xonpHas poTorpadusy, I YcBauBaroT pazHbie CIOCOObI
«S1 — xHMKHBI mKady. 3aroMUHaHAA WHPOPMAIIH
YopakHeHus K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
«HeokoH4yeHHbIE ponu
TIPETIOKEHUS. JI TlpumenstoT ymeHus B o0nacTu
Pa6orta co ckazkoii «O caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHUS
JIEBOYKE U CTPOroi
yuanTenpHALEY, «O MaTbunuKe
Banie»
15 Tema «Kak cripaBisiThCs ¢ I'pynmoBas u Pa3zmunka «B macke», P OnpenensitoT v 00BACHAIOT CBOE | PUCYHOK Ha 3aJlaHHYIO
«Hemoryukamm»» WHIUBUyalIbHAS «Ilepenait 4yBCTBO HOraMu», | OTHOILIEHHUE K MpaBUIaM U HOpMaM | TeMy
paborta «PamnonHTEPBBIOY. YeII0BEYEeCKOTO OOIICHHUS
Yupaxuenuss «Krto Takme | I1 YcBanBaroT pazHbie cCriocOObI
Hemoryuxm». 3aroMrHaHus HHpopMamu
Pa6ora co ckaszkort «Manpmi- | K YMeroT moiHo u To9HO
00J1a9KO0» BBIPaYKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 337]auaMU U
YCIOBUSIMH KOMMYHHKAITHH
JI IlposBastoT 3a00Ty 0 yelmoBeke
IIPU TPYNIIOBOM B3aNMOEHCTBUU
Pa3nen 3. 51 u mou poauren (4 yaca)
16 Tema «5 1 mon I'pynnosas u Pa3munka «B macke», P YMeroT onieHnBaTh CBOM Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
poruTenn WHJUBUTyaJIbHAS «CoHHOE JBIXaHUEY, Pe3yIbTaT C MOMOMIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «Cka3ouHbIe TepOm». IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
YupaxHeHus (anTa3upoBaThH
«HeoxoH4yeHHBIE K Yuatcs goroBapuBathcs u
MIPEATIOKEHHS», PUCYHOK yBa)XaTh pa3HbIe MHEHHUS
«CeMbs». JI YMeIT HajaXuBaTh KOHTAKThI
C OKpPYKaIOUIMMHU
17 Tema «51 ymero npocuthb ['pynnoBas u Pasmunka «300pa3u P Omnpenensitot u popmyupyror PucyHnox Ha 3a7aHHYI0

npoiieHue!

WHAUBUIYATbHAS
pabora

npeameT», «dyBcTBay,
«Mackwm».

YpaxkHeHus
«HeokoH4YeHHbBIE
TIpeIoKeHms», «He Oymy
MIPOCUTH MPOILEHUS.
Pabota co ckazkoil «IIpuHIl

LEeJb JESITEILHOCTH C IIOMOIIBIO
VIUTETIS

II Yuyarcsa HaOnr00aTh, HAXOAUTH
MTOJIOKUTENIBHBIC KauecTBa y ce0s
Uy APYTUX JIoaen

K Yuarcs BBINOTHATE pa3HbIe
posu

TeEMy




Dnrap»

JI [IpuMeHsIToT yMEeHHsI B 00J1aCTH
caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHUS

18-19 | Tema «Ilouemy pomurenu I'pynnoBas u Pasmunka «M300pa3u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha 3agaHHyIO
HAKa3bIBAIOT CBOUX WHAUBUAYaTIbHAS MpeaMeT», «3aHATHS MaMbl», | CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
neTeii?y pabora «Sl cnenan aeyno XopoIioy. CBEPCTHHUKAMM MU B3POCIBIMU
YnpaxxHeHus IT MoaenupyroT CUTyaluto ¢
«HeokoH4yeHHbIE TIOMOUIBIO YUUTEIS
TPETIOKEHUS. K Vuarcs noBeputenbHO U
Pabota co cka3zkoii OTKPBITO FTOBOPUTH O CBOUX
«IIpoctuth Mamy» YyBCTBax
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY’KaroIIUMH
Paznen 4. 51 u mou apy3bs (7 yacos)
20-21 | Tema «Hacrosmmmit apyr» I'pynmoBas n Pasmmaka «KT0 crazan P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE | PHCYHOK Ha 3a1aHHYIO
WHAUBHUyaTbHAsA crniacuboy, «5 cnenan neno B YCTHO# hopme TeMy
pabota xoportoy, «KTo ecTb KTo», IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
«HAJEXKHBIN TUPT. (hanTazupoBaTh
YpaxHeHus K Yuarcs paboTats B nape u
«HeokoHu€eHHBIE rpymre
peaoxkeHms», «KadecTra JI IIposBIAIOT conepexuBaHue K
HaCTOSIIICTO ApyTa. APYTUM JIFOJISIM
Pabota co cka3zkoii
«Heoxunanaas BcTpeyay
22-23 | Tema «YMero 1 5 I'pynmnosas u Pasmunka «UyBcTBa 1 P YMmeroT oneHUBaTh CBOM PucyHok Ha 3a1aHHYIO
JPYKHUTh?» WHAWBHyaTbHAsA accouuaum», «Kto ckazan pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS TeMy
pabora «mpocTtu»?», «OTuHAKOBEIE IT Yuarcs ucciienoBatb CBOU
CKYJBITYPBI», «CaHUTapbl». | KauyecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
Yopaxuenus «HyxHo 1 K Vuarcs BEINONHATE pa3HbIe
YMETb JAPYKUTHY. ponu
Pabota co ckazkoit «IIpo JI IIposiBiisitoT 3a00Ty 0 4eIoBEKe
MajieHbKyro baby Sry» IIPU TPYNIIOBOM B3aHMOEHCTBUU
24 Tema «Tpyanoctu B I'pynnoBas u Pazmunka «HyBcTBa 1 P CtposiT peueBoe BbhICKa3piBaHue | PHCYHOK Ha 3ajaHHYIO
OTHOILICHUAX C APY3bAMID) VHANBUIYaTbHAS acconuarmm, «Kto ckazain B yCTHOH (opme TeMy
pabora «Msy»?», «OnrHaKOBBIE II Yuatcs HaxoquTh
CKYJIBIITYPBI». MOJIOKHUTENbHBIEC KauecTBa y ce0s
Yopaxuenus «O0 Anerre. 1y APYTUX JIOAeH
Pa6ota co cka3zkoii «O K Oco3narot ocobeHHocTn
CHuHOTPBI3KMHE» MO3UIH YYEHUKA U YUUTHCA BECTH
ce0st B COOTBETCTBHH C 3TOM
Ho3UIeN
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u apakay I'pynnoBas u Pasmunka «HyBcTBa- P VYMeroT onieHUBaThL CBOM 3aganus Ha ompeneIcHue

HHAWBUAYAJIbHAA

acconmanmny, «M300pa3u

PE3YJIbTAT C MOMOIIBIO YUYUTCIIA

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[€HI/I$I




pabora

cutyanuo», «Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WJTU IPAKID.

YnpaxxHeHus
«HeokoH4YeHHBIE
MPENJIOKEHUSY, «S1 3HAIO
OJIHOTO MaJb4YMKa

II Yuarcs uccnenoBats cBOU
KauecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH

K VYuarcs pabotats B mape
JIOTOBApUBAThLCS U YBaXKaTh
pa3Hble MHEHUS

JI [Ipumensror ymenns B o01acTu
caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHSA

Paznen 4. Uro Takoe corpyannvectBo (8 yacos)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynnoBas u Pasmunka «f1 ceronus P YMerotr noHumMaTs u OO0cyxaeHne CKas3Ku,
COTPYIHHYECTBO» MHAVBUAYyaTbHAS oOpajoBaJicst BCTpeUe € ...», | KOHTPOJIUPOBAThH CBOE BOIPOCH! Ha TOHUMAHNE
pabota «Cnacubo tebe 3a...», «kKTo | SMOIMOHATBLHOE COCTOSIHUC CMBbLIA CKa3KH
JIALIHUI. IT Oco3HatOT IEHHOCTh YMEHHS
YnpaxHenus «4Tto Takoe (hanTazupoBaTh
COTPYIHUYECTBO?» K Yuarcs BBIIOTHATE pa3HbIe
PaGora co ckaskoii «/lo6pas | pomu
aMsTh) JI IposiBisitoT 3a00Ty O YeoBeKe
[P TPYNIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBHA
29-30 | Tema « ymero moHuMaTh I'pynmosas u Pasmunka «llepenait P Ymerot BecTn ce0s B pa3HbIX PucyHku 1 OTBETHI Ha
Apyroro» MHAVBUIYyaIbHASA YyBCTBO», «VI3BUHM MEHSA...», | CHTyallusix BOIIPOCHI IO COJIEPIKAHUIO
pabota «KTt0 nuurHmit». II Yyarcst HaxonuTh CKa3KHU 110 AJITOPUTMY
Yupaxuenus «Uro 3HaUUT MIOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y ceOs
[TOHUMAaTh APYrOro», 1y ApYTUX JTIOAeH
«Kouctpykrop». K VYuarcs oco3HaBaTh CBOM
Pa6ora co ckaskoii «[lyTeBble | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCS K X
3ameTkH One-Jlykone» IIPEOOJICHHUIO
JI IIposiBISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JTIOSIM
31 Tema «51 ymero I'pynnosas u Pasmunka «llepenait P YMerot onieHnBaTE CBOM PucyHku 1 oTBETHI Ha
JIOroBapHUBaThCS € VHAWBUIYaTbHASA qyBCTBO», «Cobepu pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEINS BOIPOCHI TIO COJIEP>KAHUIO
ApYrumm» pabora KapTUHKY», «KTO cka3zan IT Oco3Har0T HEHHOCTh YMEHHUS CKa3KH 110 allrOpUTMY
CMSTY»». (aHTa3MpOBaTH
YupaxueHus «5 ymero K VYuarcs oco3naBats cBOU
JIOTOBAPUBATHCS C IPYTUMU». | TPYAHOCTH M CTPEMHUTBCS K UX
Pabota co cka3koii «UToOBI MPEOJI0JICHUIO
TeOs TFOWINY JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOIIUMHU
32 Tema «Mbl ymeeM I'pynnoBas u Pa3zmunka «Ilepenait P Ymeror BecTr ce0sl B pa3HBIX Pucynok Ha 3aiaHHy0
JeHcTBOBaTL COOOIA» WHAUBUAYyallbHAsA 9yBCTBOY, «UTO numrHee?». CUTyalusAx TEMY
pabora Yupaxuenus «Cobepu II Yuarcs HaxoauTh

KapTHHKY», «Haiiau cee
napy», «Mbl BMECTED,
pUCYHOK «Moii Kiacey.

TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux Jrojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYJHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
MPEOI0JICHUIO




JI [IposiBisioT 3a00Ty O YeIIOBEKE
MPH TPYIIIIOBOM B3aUMOICHCTBUH

33

Tema «Uto Takoe
KOJUISKTHBHAsI PaboTay

I'pynmnoBas u
WHAUBUAYaTIbHAS
pabora

Pasmunka «Haiiou cebe
napy», «Baibc apyx0bD»,
«KT0 3TOY.

VYnpaxaenus «4To Mbl
XOTHUM MOXKeNaTh Jpyr
Ipyry», «KomanekTuBHbII
TJ1aKaT»

P YmMerot onieHUBaThH CBOM
pe3yabTaT C IOMOIUBIO YUUTEIIS
II Yuarcs HaxonuThb
MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYTux Jojaen

K VYu4arcs BBITIONHATE pa3Hble
posu

JI IIposiBIAIOT CONEpEKUBAHUE K
JIPYTUM JIIOSIM

Pucynoxk Ha 3agaHHyIO
TeMy

34

Tema «Torosoe
3AHATHUCH

I'pynnosas u
MHAVBUIYyaIbHASA
paborta

Hrpa-koHKYpC

P YMeroT oLieHUBAaTh CBOM
pPe3yIbTaT C MOMOMIBIO YIUTEIS

II Yuarcsa HaxoauThb
TMIOJIOKUTEIIbHBIC KaUeCcTBa y ce0s
Uy IpYyrux Jrojen

K YMerT noroBapuatbces u
YBa)KaTh pa3Hble MHCHUS

JI YMeEI0T Halla)KUBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIUMHU

Hroro

344




KajgenaapHo-TeMaTnueckoe njianupoBanue 4 Kjaacce

Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Mopyu, TeMbl Kou o GHOi . "
pranusanuy y4eoHomn DJIeMeHThI COAePKAHMUS JeUCTBUA 3MepuTeIn Jara
ypoka ypoxa 4acoB JesITeJIbHOCTH yvan
Paznen 1. Kro S1? Mowu cuiibl, Mou Bo3MokHOcTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe seTo» 1 I'pynmoBas Pasmunka «PamoctHoe neto», | P Opuentupyrorcs Ha oOpaserni u | KomiekTUBHBIM pHCYHOK
WHIWBUAYyalIbHAs paboTa | «['aB-raB, XprO-Xproy, MIPABUJIO BHITIOJHEHMS JEHCTBUSA
becena «Pacckassl 0 1eTe». I1 Yuarcs Habnronath u
VYupaxunenus « - OCO3HAaBaTh MPOUCXOJIAIINE B
YETBEPOKIACCHUK», PUCYHOK camoM cebe M3MEHEHUS
«JIeto» K CnymaroT u moHUMAaIoT pedb
JIPYTHX peOsIT
JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JIOISIM
2-3 Tema «Kto SA?» 2 I'pynnosas u Pasmunka «Kak s npoen P OBnazneBaroT HaBBIKAMHU Pucynoxk Ha 3agaHHyIO
WHIUBUAYyaTIbHAA paboTa | JIeTO», «JIeToM sl Hayuwics». | CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
VYnpaxuenus «Poxny. Pabora | cBepcTHHKaMU
€O CKa3Kol «DeayHUHKY, IT YMeroT pacrio3HaBaTh U
«Cxkazka o Mame u ee ONHCHIBaTh CBOM YyBCTBA U
YeJIoBeUKax» YyBCTBa JAPYTHUX JIO/IEH.
K [loBeputensHO U OTKPBITO
TOBOPST O cebe U CBOMX
qyBCTBaX
JI YMeroT HaaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOLUIUMU
4 Tema «Kakoit 5 — 1 I'pynnosas u PasmuHKa «51 ropxkyceb», P IInanupytoT 1esTenbHOCTD B Ob6cyxnenue
OONBIION MK WHIWBUAyalbHas padota | «Pommy, «f ymero...». yueOHO U )KU3HEHHOW CUTYyalluH
MAJICHBKUI ) CoumanbHbie IPOOBI YpaxHenus «bosblne u II MoaenupytoT pasnuuHble
MaJieHbKHe, «51 cam», CUTYyaluu
«JIrobumas urpa» K VYdarcs noHumaTs sMoLIMu U
MIOCTYIIKH IPYTUX JIFOAEH
JI IIposBistoT 3a00Ty 0 YenoBeKe
TIpY FPYNIIOBOM B3aMOAECHCTBUN
) Tema «Mou 1 I'pymmoBast u Pasmunka «Tel moxox Ha...», | P CamocTOsTENTHHO OIIEHUBAIOT PucyHnox Ha 3aaHHyIO
CHOCOOHOCTH» UHIWBUIyalbHas padota | «KoHKypc opTpeToB». TeMy, 00CyKIeHue

Ynpaxuenus «HUro Takoe
crrocoOHoCTH», «CIIOCOOHOCTH
MOUX POIUTENEI.

Pab6oTa co cka3koii «Cka3ka o
CKPHIIKE»

MPAaBIJIBHOCTD BBITIOTHEHUS
JIEHCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
I [lenarot BBIBOJIBI B pE3yibTATE
COBMECTHOI1 paboTHI B TpyIIIe

K Yuarcs rpaMoTHO 3aJ1aBaTh
BOIPOCHI 1 Y4aCTBOBATh B
Jiajore

JI OpueHTHpyIOTCS Ha




MMOHUMAaHUE YYBCTB IPYTHX
Jmonen

6 Tema «Moii BEIOOD, I'pynmnoBas u Pasmunka «CriocobHOCTH P OueHnuBaroT cTeneHb PucyHnox Ha 3a7aHHy10
MOH ITyTh» WHIMBUAYyaJIbHAsA paboTa | MOUX poauTeneit», «Koro JIOCTHXEHMSI LU TeMy, 00CyKAeHue
IIpakTukym 3aragai Bemynwit», «Otragaii, | II Jloka3eiBaroT, JematoT BBIBOKI,
KTO 7%, YnpakHeHus «Moit ONPEEIISIOT MOHSITHUS
BBIOOpY, pucyHOK «Ha K Bnageror ciocobamu
MIEPEKPECTKE AOPOI». YIpaBIEHUs TOBEACHUEM
MapTHEpPa: KOHTPOJIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBAaTh, OLIECHUBATh €T0
JIeHCTBUA
JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTBI
C OKPY’KarOIKUMHU
7-8 Tema «Moi I'pynmosas u Pasmunka «llomymeynsiii P CaMocTOSITENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnox Ha 3a1aHHYIO
BHyTpeHHuil mup. Kto WHIUBUOYAJIbHASA pa60Ta 0oit», «He BbIxOas U3 NPpaBUIILHOCTH BBIIIOJIHCHHS Temy «Mos 1IaHeTay,
B OTBCTC 32 MOH Pa3zBuBaroniye urpsl KOMHATbD», «Pajuonepesiada». | neiicTBHS U BHOCUTH KOPPEKTUBEI | 0OCYkKIEHHE
BHYTPEHHUI MUP?» YnpaxHenus «Hyxue I Y cTaHaBIMBAIOT IPHYNHHO-
pacckasbly, «MajaeHbKHM CIIe/ICTBEHHbBIE CBA3M
HPUHID. K V4aTcs HO3MTHBHO IPOSIBIATH
cebs B o01meHnH
JI Opuenrtupyrorcs Ha
MIOHUMAaHUE YYBCTB APYrUX
Jmroen
9 Tema «YHUKaJIBHOCTB I'pynnosas u Pasmunka «llTonyiednsii P IInanupyroT AeSTENBHOCTD B PucyHox Ha 3ajaHHYIO
MOETO BHYTPEHHETO WHIMBUyalbHAs paboTa | Ooit», «PaccMoTpy yueOHOI U )KU3HEHHOW CUTYallul | TeMy, 00CYXeHHe
MHpa. YHUKaIBHOCTh [IpakTukym nosrymaiiy, «He BbIxons us3 II lenaroT BEIBOABI B pe3yJIbTaTe
TBOCT'O BHYTPECHHETO KOMHATBD. COBMECTHOI paboThI B TpyIIIie
MHPa» YpaxHenus «ManeHbKast K Bnageror ciocobamu
CTpaHa» YIIPaBJICHUS IOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATD,
KOPPEKTUPOBaTh, OLIEHUBATH €T0
JlercTBUA
JI TIposBisitOT conepekuBaHue K
JIPYTHM JIOISIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pymmoBast u Pa3zmunka «boit P YmMerot BecTr ce0s B pa3HBIX Pucynok Ha 3aaHHy0

BITyCTUTbH B CBOM
BHYTPEHHHUI MHUP?»

WMHIWBUAYyalbHas padoTa

TIOJIOTCHIIAMK)), ((PaCCMOTpI/I u

TOZyMaii».

YnpaxHenus «Komy st Mory
pacckazarh o cede Bcey, «Moit

CaMblil HHTEPECHBIN COHY

CUTYaIUsIX
II YVyarcsa HaxoouTh
MTOJIOXKUTEITbHBIC KauecTBa y ce0st
Uy IpYyrux Jrojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYIHOCTH B CTPEMHUTECS K UX
MIPEOJIOJICHUIO

JI IposBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPH TPYIIIIOBOM B3aMIMOJICHCTBHH

TeMy, 00CyKIeHHE




11-12

Tema «Uto 3HaUUT
BEPUTH?»

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa

Pazmunka «boii meTymkoBy,
«PaccMoTpu U nipuyman.
VYnpaxuaenus «B3rmsny,
«Hyno».

PaGorta co ckaskoit «TaitHa
Ipyroro oepera

P YmMerot onieHuBaTh CBOI
pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTENS
IT Oco3HaroT 1IEHHOCTh YMEHHUS
¢anTazupoBarpb

K VYuarcs noroBapuBatbcs u
yBa)kaTb pa3HbIe MHEHHSA

JI YMEIT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KaroIUMHI

Pucynok Ha 3aiaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

Pasaen 2. I pacry, 51 n3MeHsiioch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe geTCTBO» I'pynnoBas u Pa3zmunka «Manenbkoe umsy», | P onpenenste u o0bsAcHATh cBOE | PucyHOK Ha 3alaHHYIO
WHIWBUAYyalIbHAsg paboTa | «J[F0OMMBII CKa30uHBIN OTHOIIIEHHUE K TpaBuiIaM U TeMy, o0CyKAeHue
®poHTanpHas padboTa repoit», «HeomnpeaeneHHbie HOPMaM YeJI0BEUYECKOT0 OOIICHUS

KapTUHKWY, «MHe omath stk | 11 ycBauBaTh pa3HbIe CIIOCOOBI
net», «Eciu Ob1 y MeHst ObLI 3allOMUHaHUs HHQOpMAIUU
pebeHok. ..», «Ecimm pebenok | K ocozHaBaTh HEOOXOIMMOCTH
IIager. . . ». MIPU3HAHUA U YBaXKCHHS
Ynpaxaenus «KTo B Kakyro OCOOCHHOCTEH APYTUX JIFOACH
WTPYILKY IPEBPATUIICS, JI mposBIAIOT CoMepeKuBaHUE K
«JIrobumast portorpadusy, JIPYTHM JIOISIM

«Cryyait u3 JeTCTBa.

Pabota co ckazkoit «CyHayk,

KOTOPBIH TOMOT LIAPIO»

15-16 | Tema «I u3MeHSAIOCH)» I'pynnosas u Pasmunuka «MMs - IBETOKY, P oBnanmeBaroT HaBBIKAMH 3agaHue Mo HHCTPYKLHUU

WHIWBUyalbHas pabota | «HeonpeneneHHbie CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHU CO

KapTUHKN. CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU

YnpaxHenus «Panblie u II oueHMBaIOT IPABUIBHOCTh

ceiivacy, «Kakum s Oyny, BBITIOJTHCHUS JIEHCTBUN U

KOT'/Ia BBIPAcTy». KOPPEKTHUPOBaTh MpHU
HEOOXOOIUMOCTH
K VYMmewT cooTHOCUTH MO3ULUU
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI IIposBasitoT 3a00Ty O YeloBeKe
MIPY IPYNIIOBOM B3aMMOAECHCTBUU

Paznen 3. Moe 6yayuiee. Kakum 0bl st XoTea crath B 6yayiem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oyyriee» I'pynnoBas u Pa3zmunka «B3pociioe umsi», P Bri6uparot, kak IOCTYITUTE, B Pucynok «Moit nom»

WMHIWBUAYyalbHas paboTa

«4 B Oymymem»,
«HeomnpeneneHubie
KapTUHKNY, K AHTOHUMBIY.
Pucynox «4 B HacTosieM, 5 B
Oyaymiem». YpaKHEHUs
«Xouy B Oymyrem, pabortato
ceiiuacy, «Ecau Obl 51 ObLI
BOJIIEOHUKOMY, «Moit
OYAYIIHIA TOMY.

T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX CUTYallUsAX
(MOpasbHBIE TIPOOTIEMBI) H
OTBEYaTh 32 CBO BBIOOP

I1 YcBauBaioT pa3zHbie criocoObI
3allOMUHaHUS HTH)OpMaIUU

K VYwMmerT cTaBuTh BOIPOCHl s
COTPYAHUYECTBA B IIOUCKE U
coope napopmayn

JI YMerT HanakuBaTh KOHTAKTHI




C OKPY’KaIoIUMHI

19-20 | Tema «Xouy BeIpacTd | 2 I'pynmosas u Pasmunka «f1 ncuxosiorom P Onpenensior 1 00bICHSIOT CounHeHue, 3aMUCKH
3I0POBBIM WHIWBUAYyaIbHAg paboTa | pomwicsy, «Ckaxu Tak, 4To0 | CBOE OTHOILLIECHHE K MpaBHIaM U
ICJIIOBCKOM» TeOe TTOBEPUIIID. HOpPMaM YeJI0BEUECKOr0 OOIICHHUS

Yupaxuaerus «O0 I1 YcBauBaroT pasHbIe CTIOCOOBI
3MOLMOHAILHOM 3aIIOMUHAHASA WH(OPMAITUH
rpamMoTHOCTHY, «MycopHoe K YmeroT nosnHo 1 To4yHO
BEZPO» BBbIpa)kaTb CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBUH C 331a4aMU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKAIIH
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMAaHUE YYBCTB APYrUX
JIoaen
Paznen 4. Xouy BHIPACTH HHTEJUIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIf 3TOr0 HY:KHO? (3 yaca)

21 Tema «KTt0 Takoi 1 I'pynmoBas u PasMunka « AHTOHUMBLY, P YmeroT onieHMBATh CBOU PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
UHTEJUTATCHTHBINA WHAWBHIyallbHAS paboTa | «YIBIOHUCH, KaK...», «B Pe3yNbTaT C MOMOILBIO YUUTEIS TeMy, 0OCyKIeHHE
HCIIOBCK pecropasey. YIpaxHEHUs II Y4yarcs HaxonuTh

«KT0 Takoif MHTEIUTUTCHTHBIN MOJIOXKUTEIIBHBIC KauecTBa y ce0st
YeJIOBEK. Uy Ipyrux Jrojen
Pa6orta co ckaskoii «f umy k K VYuarcs noroBapuBartbes u
CBOEH 3BE37E» YBa)kaTb Pa3Hble MHEHMS
JI IIposBIISIIOT cOnEpesKUBAHNE K
JIPYTUM JIOASIM

22 Tema «Xouy Beipact | 1 I'pymnmoBas u Pazmunka « AHTOHUMBI», P Onpenenstor u popmynupytor | PUCyHOK Ha 3a7aHHYIO
WHTEIUTAT €HTHBIM WHIUBUAYyaTbHAs pabota | «[lompuBeTCTBYIi MEHS, LeNb JeSTeTFHOCTH C TOMOIIBIO TeMy, 00CyKIeHHE
1CJIOBEKOM» Kak...», «Ecnu b1 YUUTEIS

KOpPaoib...». YIpaKHEHUs I Yuarcst Habmo1aTh, HAXOAUTH
«KTo MOxeT cTath MOJIOKUTENILHBIE KauecTBa y ceOst
HHTEJUTUT€HTHBIM Uy Ipyrux Jrojen

YEJIOBEKOM»Y. K Vuarcs cmymaTs 1 MOHIMaTh

Pabora co ckaskoii «Kuna- pedb APYTHX pedsT

ObLIa OHA IEBOYKAY JI YMEIT HajlaXKuBaTh KOHTAKThI

C OKpPY’KaroIUMHI
23 Tema «Hto Takoe 1 I'pynmnosast u PasMunka « AHTOHUMBLY, P OBnaneBaroT HaBbIKAMU Pucynok Ha 3a1aHHYIO

nneansHOE )

WHMBUIyaJIbHAs paboTa
®poHTankHas pabora

«IIpousnectu ppazy»,
«ITonpuBeTcTBYil MEHS,
Kak...», «Ecnu TeI BomoeMm. .. ».
VYnpaxunenus «neansHoe S».
PaGora co ckaskoit «S1 ymero
JKAJIEThH)

CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU

IT MoaenupyroT CUTyanuio ¢
MTOMOIIBIO YUUTEIS

K Vuarcs noseputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
qyBCTBaxX

JI TIposBIsAtOT conepeKuBaHue K
JIPYTUM JIOASIM

TeMy, 00CyKIeHHE

Pa3nen 5. Xouy BbIpacTH CBOOOTHBIM Y€JIOBEKOM: UTO s 3TOro Hy:kHO? (9 yacoB)




24

Tema «Kto Taxoit
CBOOOIHEBII YEJIOBEK?)

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa
PaszBuBaromue
YIpaxKHCHHS

Pasmunka «Ckaxku Tak, 4To0
TeOe moBepunmy, «Barmsny,
«$1 ICHUXOJIOTOM POTUIICS.
Pabora co cka3koii «O
cBoOOHOM uentoBeke MBane
I"aBprkoBe 1 HECBOOOAHOM
MyXe»

P Crposr peueBoe BbICKa3bIBaHUE
B yCTHOM hopme

II Yuatcs paccyxaaTh, CTpOUTH
JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHUS C
MOMOILBI0 YUUTEIIS

K Yuatcs paborarts B mape u
rpyImne

JI TIposBisitoT 3a00Ty O YeIoBeKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJECHCTBUU

Pucynok Ha 3aiaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

25-26 | Tema «IIpaBau I'pynmnoBas u Pasmuaka « CHHOHUMBDY, P ymeroT oueHMBaThH CBOM Prcynoxk Ha 3a1aHHYIO
0013aHHOCTH MHIWBUTyaJIbHAas pa60Ta «IpounsHecu (’ppaSY Io- pe3ynbTaT ¢ HOMOIIBIO YUUTEILT TEeMY, 06CY)K,Z[CHI/IG
IIKOJIbHUKA» Pabora B mapax, pasHomy», «IlonpusercTByit II yuaTcs uccienoBaTh CBOU

(bpoHTaBEHas padoTa MeHs. KaK...», «Eciu BbI KadecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH
HCTOYHHK CBETA...». K yuaTcs I0roBapuBaThCs i
Ynpaxuenus «JlomkeH u YBa)kKaTb pa3Hble MHEHHS
HMEIO IIPaBo. B IIIKOJIE, 10Ma, JI yMeroT HanaxnBaTh KOHTAKTHI
Ha ynuie». Pabora co cka3koi | ¢ OKPYKAIOIIHMH
«IIpo Benukana I'puniky u
Hemo0pyIo deroy
27 Tema «Hto Takoe I'pynnoBas u Pasmunka «TonkoBbli P ctposiT peueBoe BoickasbiBaHue | OOcyxaeHHe
«IIpaBo Ha WHIWBUAYyaJbHAs paboTa | cioBapby, «IlompuBeTcTByi B yCTHOH popme
YBaKECHHE) ?» CobecenoBaHue, ITPOBBIC | MEHS, KaK...)». I yuaTcst HaXOaUTh
yIpasKkHEHUS VYnpaxseHus «3aKoHYU MOJIOKUTEJIbHBIC KauecTBa y ce0s
pacckasbiy», «JIroOumMast urpa» Uy APYTUX JIOJEH
K oco3HatoT ocobeHHOCTH
MO3UINH YUYE€HUKA U YIUTHCS
BECTH ce0sl B COOTBETCTBUH C
3TOU MO3ULMEN
JI mposBISIOT COMEpeKUBaHUE K
JPYTUM JIOASIM
28 Tema «IIpaBa n I'pynmoBas u Pazmunka «TonkoBsIi P ymeroT oneHuBath CBOM OO6cyxeHue,
00SA3aHHOCTH» WH/IMBU/IyallbHas pabota | CJIOBapby», «Touka, TovKa, pe3yabTaT C MOMOIIBIO YUUTEIS COCTaBJIeHHE O O
IIcuxorumuacTuka 3amsTasy, « - yaurensy. II yuaTcs uccneroBaTh CBOM IpaBax
YnpaxHenus «lIaTh IIaBHBIX | kayecTBa H CBOM OCOOEHHOCTH
paB», «buiib 0 mpaBax». K yuarcst paGoTaTh B mape
JIOTOBapUBaThLCS U yBaXKaTh
pa3Hble MHEHUS
JI opueHTupYyIOTCS Ha TOHUMaHUe
YYBCTB APYTUX JHOAEH

29-30- | Tema «Hapymenue I'pynnosas n Pasmunka «TonkoBslit P onpenensiror u popmynupytor | PucyHok Ha 3amaHHYIO
TpaB JIPYTUX JIFO/EH VHIMBHIyallbHas pabota | cloBapby, «[Ipunymaii LEJIb ICATEILHOCTH C IOMOILBIO | TeMy, 00CyKAEeHHUEe
MOXKET IMPUBECTU K PEILTUKY», «HpI/IIlIeHKa». YUUTEIA
KOH(ITUKTaM) Ynpaxnenus «Hapymenue T1 MOJEIHPYIOT CUTYALIHH C

mpaBy». Pabora co cka3koii
«JIpyr Benukana»

MOMOIIBIO YUUTEIS
K yuaTtcs caymarh 1 HOHUMATh




pedn ApyTux pedsT
JI iposBIIsIOT 3200Ty O YeTOBEKe
MIPH TPYNIIOBOM B3aMMOJCHCTBUN

31-32 | Tema «Kak paspemars | 2 I'pynmosas u Pasmunka «Tonkosslit P ocBauBaroT npaBuia PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
KOH(IMKTBI MUPHBIM WH/IMBU/IyalbHas pabota | CIOBapby», «Touka, TOvKa, IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS TeMy, 00cyKaeHue
myTeM?» 3andATas», «Ilepenaii uyBCTBO | criocoba meiicTBus

CIIHHOWY. YIPaKHEHUS II nenaroT BEIBOABI B PE3YJIbTATE
«Paspirpait konpmkT». Pabota | copmectHoi paGoTHI B rpyIIIe
co cka3koil «JleTu BBepx, K yuarcst paboTaTh B I1ape U B
Cons» rpyrine
JI posIBIISIIOT COMEpEeKUBaHUE K
JPYTUM JIOAIM
Paznea 6. 3akirouenue (2 yac)
33-34 | Tema «MtoroBoe 2 I'pynmosas pabota Urpa «Knroun ot popra P ymeroT noHuMath u OO0cykaeHne CKa3KH,
3aHATHE» baitsip» KOHTPOJIUPOBATH CBOE BOIPOCHI HA IOHUMAHHE

MOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHHE CMbLJIa CKa3K1
I1 yuatcs pemats yueOHO-
MO3HaBaTeIbHbBIE TPOOIIEMBI
K yuarcs BbIcTynaTth ¢ yCTHBIM
cooOuieHueM
JI yMeroT HajaKuBaTh KOHTAKThI
C OKpPY’KalOLIMMHU

Hroro 344




